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wŜƭŀǘƛƻƴ !ŘŘƛŎǘƛƻƴ Ŝǘ WǳǎǘƛŎƛŀōƭŜǎ ς /ƻƴǘƛƴǳƛǘŞ Řŀƴǎ ƭŀ 

ǊŞƛƴǎŜǊǘƛƻƴ 

 

 

 

 I. Identification 

 

A. Dénomination et coordonnées 

 

Nom du projet : Réseau « Relation Addiction et Justiciables ς Continuité dans la réinsertion », 

ŀŘƻǎǎŞ Ł ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest, service reconnu en matière de toxicomanie 

Adresse postale Υ ŎƘŀǳǎǎŞŜ ŘΩ!ƭǎŜƳōŜǊƎΣ нлу ς 1190 Forest 

Téléphone : 02/346.31.51. 

Email : info@reseauraj.be  

 

 

 

B. Coordonnées de la personne responsable 

 

Christophe HENRION 

direction@reseauraj.be 

 

mailto:info@reseauraj.be
mailto:direction@reseauraj.be
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C. 5ŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ Ŝƴ нлнн 

 

Christophe Henrion : coordinateur, assistant social de formation  

hƭƛǾƛŀ ŘŜ /ŀƭƭŀǘŀȉ όƧǳǎǉǳΩŜƴ ŀǾǊƛƭ нлннύ : gestionnaire de projets, assistante sociale de 

formation 

{ƛƳƻƴ tƻǎǘŀƭ όƧǳǎǉǳΩŜƴ ƳŀǊǎ нлннύ : gestionnaire de projets, assistant social de formation 

Coraline de Spirlet (arrivée en août 2022) : gestionnaire de projets, criminologue de formation 

Céline Ulmann (arrivée en avril 2022) : gestionnaire de projets, criminologue de formation 

 

D. Soutiens particuliers 

 

bƻǳǎ ǊŜƳŜǊŎƛƻƴǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest, 

psychologues et assistants sociaux, ainsi que la responsable administrative, pour leurs 

interventions dans nos divers évènements, leurs conseils et leur soutien bienveillant. 
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II. Réseau R.A.J.  

 

A. Historique 
 

A ses balbutiements, Ŧƛƴ ŘΩŀƴƴŞŜ нлнлΣ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ Şǘŀƛǘ Ł ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩǳƴŜ ƛŘŜƴǘƛǘŞ 

claire et identifiable, en accord avec les réflexions dont il découle. Ces dernières partent du 

Ǉƻǎǘǳƭŀǘ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊǎ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴ ŘŜ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest 1 quΩǳƴŜ ƳǳƭǘƛǘǳŘŜ ŘŜ ŦǊŜƛƴǎ Ł ƭŀ 

réinsertion des personnes (ex-)détenues découlent, entre autres, du manque de 

connaissances et de communication entre les différents acteurs du Social, de la Santé, de la 

Justice et des personnes directement concernées (usagers ς patients ς justiciables ς 

bénéficiaires).  

[Ω!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest est un service ambulatoire agréé et subsidié par la Commission 

Communautaire Française (COCOF), reconnu Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ǘƻȄƛŎƻƳŀƴƛŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƻǎŞ ŘΩǳƴŜ 

équipe psychosociale qui propose un accompagnement spécialisé aux personnes justiciables, 

ƛƴŎŀǊŎŞǊŞŜǎ ƻǳ ƴƻƴΣ ǊŜƴŎƻƴǘǊŀƴǘ ŘŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘΩŀǎǎǳŞtudes (alcool, drogues, médicaments) 

et dont le projet de réinsertion se situe à Bruxelles. Cet accompagnement vise en particulier 

la réinsertion des bénéficiaires et est assuré par un psychologue et/ou un assistant social, qui 

proposent une écoute, un suivi et une aide dans les démarches administratives. En outre, la 

ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ Ŝǎǘ ƎƭƻōŀƭŜ Ŝǘ ŘŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ŀǾŜŎ ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭ Ŝǘκƻǳ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴƴŜƭ 

peuvent être suggérées Τ ŘŜǎ ǘǊƛǇŀǊǘƛǘŜǎ ǎƻƴǘ ŀƭƻǊǎ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜǎΣ ŀǾŜŎ ƭΩŀŎŎƻǊŘ Řǳ ǇŀǘƛŜƴǘΦ !ƛƴǎƛΣ 

le travail de réseau prend son importance dans la prise en charge des bénéficiaires de 

ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest. 

!ƛƴǎƛΣ ŎΩŜǎǘ ŎŜǘǘŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǉǳƛ ŘŞǘƛŜƴǘ ƭŀ ǇŀǊŜƴǘŀƭƛǘŞ Řǳ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ [Ŝǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜƴǘ 

Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳşƳŜǎ ƭƻŎŀǳȄ Ŝǘ ǳƴŜ ŜƴǘǊŀƛŘŜ ǎΩŜǎǘ ƛƳōǊƛǉuée dans le quotidien des deux équipes. 

                                                           
1 tƻǳǊ Ǉƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest : https://www.ambuforest.be/  

https://www.ambuforest.be/
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tŀǊ ƭŀ ǎǳƛǘŜΣ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнм Ŧǳǘ ƭŜ ǘƘŞŃǘǊŜ ŘŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ Řǳ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ Υ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ 

nouvelle équipe, ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞΣ ŎǊŞŀǘƛƻƴ Řǳ ƭƻƎƻΣ développement de ses méthodes de 

travail, mise en place de ses ǇǊŜƳƛŜǊǎ ǇǊƻƧŜǘǎΧ !ǳ ǊŜǎǘŜΣ les contraintes sanitaires présentes 

όǇŞǊƛƻŘŜ ŎƻǾƛŘύ ƴŜ ƭǳƛ ƻƴǘ Ǉŀǎ ŦŀŎƛƭƛǘŞ ƭŀ ǘŃŎƘŜΣ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ƭŜ ƳƻŘŜ ŘŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ 

du Réseau repose notamment sur la rencontre avec les différentes institutions et les acteurs 

des domaines du Social, de la Santé et de la Justice, le rendant complémentaire aux 

ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴǎ ŘŞƧŁ ŜȄƛǎǘŀƴǘŜǎ όŎŀǊ ƴΩŀƎƛǎǎŀƴǘ Ǉŀǎ ŀǳ ƳşƳŜ ƴƛǾŜŀǳύ. Les premiers échanges 

eurent cependant lieu et le Réseau commença à ǎΩƛƳǇƭŞƳŜƴǘŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ǎŜŎǘŜǳǊ {ƻŎƛŀƭ-Santé, 

ǘƻǳǘ Ŝƴ ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜŀƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ǇƭŀŎŜ ǉǳΩƛƭ ǎƻǳƘŀƛǘŀƛǘ ȅ ǇǊŜƴŘǊŜ pour remplir son objectif de 

renforcement de la collaboration entre les services, Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Řǳ ǘŜǊǊŀƛƴΦ  

En 2022, la nécessité de décloisonner les pratiques spécialisées et de fluidifier les échanges et 

ƭŜǎ ōƻƴƴŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ Ŝǎǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞΦ Orienter et soutenir un décloisonnement 

permet en effet ŘŜ ŎǊŞŜǊ ŘŜǎ Ǉƻƴǘǎ ŘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ Ŝǘ ζ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ 

ƭŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ η2.  

Petit Ł ǇŜǘƛǘΣ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŀ ŎƻƳƳŜƴŎŞ Ł ǎŜ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜǊ ŘŜ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest, en 

ǎΩŀŦŦƛǊƳŀƴǘ Řŀƴǎ ǎƻƴ ƛŘŜƴǘƛǘŞ Ŝǘ ǎŜǎ ƳƛǎǎƛƻƴǎΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ǎŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎΣ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ 

interventions au sein des secteurs Social-Santé-Justice ƭǳƛ ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ Ǉƭǳǎ 

précisément son rôle auprès des différents intervenants, marquant ainsi sa spécificité par 

ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭŜΦ !ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Ł ǘƻǊǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ŀŦŦƛǊƳŜǊ ǉǳŜ ƭŜ 

wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜ Ŝƴ ŀǳǘƻƴƻƳƛŜΣ ōƛŜƴ ǉǳΩƛƭ ŎƻƴǎŜǊǾŜ ŘŜǎ ƭƛŜƴǎ très étroits avec 

ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest. 

aŀƭƎǊŞ ǳƴ ǊŜƴƻǳǾŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜΣ ŎŜ ǉǳƛ ŀ ƳŜƴŞ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǎŜǎ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴ ǘŜƳǇǎ 

pour se réapproprier le projet, le Réseau R.A.J. ǎΩŜŦŦƻǊŎŜ ŘŜ ǊŜǎǘŜǊ ŦƛŘŝƭŜ Ł ǎŜǎ ǇǊŞŎŜǇǘŜǎ 

initiaux. Il se vit comme une entité fluide, sans membres formels et sans inscription. Partant, 

ƭŜǎ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ƭΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘΩŀŘƘŞǊŜǊ ŀǳ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ƻǳ ŘŜ ŘŞōƻǳǊǎŜǊ 

une cotisation pour bénéficier de son travail. Ce fonctionnement découle de la réflexion que 

                                                           
2 Quirion B., Hamel S., Gadbois J. et Brunelle N., « La (ré)intégration sociocommunautaire comme réponse au 
morcellement organisationnel et clinique des personnes judiciarisées », Criminologie, Vol. 54, 2021, pp. 13ς38.   
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pour sensibiliser et toucher un maximum de services, il y a lieu de se montrer le plus accessible 

possible.  

 

.Φ tǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ 2022 

 

[ΩŀƴƴŞŜ нлнн Ŧǳǘ ǳƴŜ ŀƴƴŞŜ ŎǊǳŎƛŀƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Řǳ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ Ŝƴ 

terme de présence dans les secteurs Social-Santé-Justice, de collaborations mises en place 

avec de multiples acteurs du paysage Social-Santé et ƧǳǊƛŘƛǉǳŜΣ ŘŜ ǇǳōƭƛŎŀǘƛƻƴǎ ŘΩŀǊǘƛŎƭŜǎΣ ŘŜ 

réalisation de son documentaire, de coordination et participation à différents groupes de 

travail, ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Ł ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘǎΦ [Ŝ wŞǎŜŀǳ Ŝǎǘ 

particulièrement fier de voir aboutir son premier documentaire « Un Parcours de détenu en 

Belgique »3 Ŝǘ ŘΩŀǊǊƛǾŜǊ ŀǳ bout de ses interviews pour le deuxième documentaire abordant 

lΩaccès à la formation en intra- et en extramuros.  

Le Réseau R.A.J. a pu servir ŘΩƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǊŜƭŀƛǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴs et de services. Nous 

voyons apparaitre et grandir de véritables échanges sur les pratiques entre différents services, 

ainsi que de lΩŜƴǘǊŀƛŘŜ ŜƴǘǊŜ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎΦ  

Au-delà des différents projets et groupes de travail dans lesquels le Réseau R.A.J. intervient, il 

ǎΩŜǎǘ ƳƻƴǘǊŞ ǇǊƻŀŎǘƛŦ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ 

pléthore de professionnels4, tels que les travailleurs des asbl le CAB, ƭΩhǊŞŜΣ Infirmiers de rue, 

Rizome, ... Ces rencontres plus ponctuelles ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŀƭƛƳŜƴǘŜǊ ƴƻǎ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜǎ 

domaines Social-Santé-Justice, et ont ŀƛƴǎƛ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ŎƻƳǇƭŞǘŜǊ ƭŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘ ΨŞǘŀǘ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄΩ5 

qui est mis à jour régulièrement par le Réseau R.A.J.  

En 2022, le Réseau R.A.J. a également renouvelé son équipe. En effet, la dernière pionnière 

du Réseau R.A.J. a volontairement laissé la place à deux nouvelles employées, qui ont alors 

ǇǊƛǎ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ ǎΩŜƳǇŀǊŜǊ Řǳ ǇǊƻƧŜǘΣ ǎŜ ƭΩŀǇǇǊƻǇǊƛŜǊ Ŝǘ ǊŜƴƻǳǾŜƭŜǊ ǎŀ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜΦ 

                                                           
3 Voir infra 
4 Voir annexe 
5 Voir infra 
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C. Structure et fonctionnement 
 

 

Le schéma ci-dessus permet de visualiser de queƭƭŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ƭŜ 

paysage associatif, Ŝǘ Ŝƴ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎΦ Comme structure à part entière, il 

organise des supervisions (a), est régulièrement en contact avec son Comité 

ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ (b) ǉǳƛ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜ Ŝǘ ƭŜ ƎǳƛŘŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊents projets, et entretient 

ŘŜǎ ƭƛŜƴǎ ǘǊŝǎ ǇǊƻŎƘŜǎ ŀǾŜŎ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭŜ ŘŜ ƭΩ!Ƴōulatoire Forest (c). En outre, il 

planifie des ǊŞǳƴƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜ (d) et participe à des intervisions (e). 

Le Réseau R.A.J. met en place des projets pour et avec les professionnels qui travaillent ou 

souhaitent travailler autour de la question de la réinsertion du public sortant de prison. Au 

sein des professionnels nous retrouvons ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜ ŀǳȄ 

justiciablesΣ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ƭŜǎ services hors champ carcéral.  

Ces projets ŘŞƳŀǊǊŜƴǘ ŘΩǳƴ Şǘŀǘ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ǊŞŘƛƎŞ ǇŀǊ ƭŜ wŞǎŜŀǳ R.A.J. concernant les difficultés 

liées à la sortie de détention, qui ŞƳŀƴŜƴǘ ŘΩǳƴ ŎǊƻƛǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊǎ ŜƴǘǊŜ experts du vécu, 

experts/lectures scientifiques, et experts de terrain. 
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a) {ǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜ 

 

Depuis la naissance du Réseau R.A.J., des séances de supervision sont programmées à hauteur 

ŘΩǳƴŜ Ŧƻƛǎ tous les deux moisΦ 9ƭƭŜǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀƳŜƴŜǊ ǳƴ ǊŜƎŀǊŘ ŜȄǘŜǊƴŜ ǎǳǊ ƭŀ ǾƛŜ ŘΩŞǉǳƛǇŜ 

et le travail du Réseau R.A.JΦ hǳǘǊŜ ǎƻƴ ǎƻǳǘƛŜƴΣ ƭŜ ǎǳǇŜǊǾƛǎŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘ Ł ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀƳŜƴŜǊ 

une analyse critique ǎǳǊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ǉǳΩŜƭƭŜ ǊŞŀƭƛǎŜΦ {ŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŜƳǇşŎƘŜ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŘŜ 

dévier ς par erreur ς ŘŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ǉǳƛ ƭΩƻƴǘ Ǿǳ ƴŀƞǘǊŜΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǘŃŎƘŜ Şǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ 

ǉǳŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀōƭŜΣ ƛƭ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ǎŜ ƭŀƴŎŜǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ ƛƴŦƛƴƛǘŞ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘǎ ǉǳΩƛƭ ne pourrait 

pas mener de manière qualitative, et de se centrer sur les projets en cours qui requièrent une 

attention toute particulière à leur lancement. Le superviseur recadre, accompagne et conseille 

ǎǳǊ ƭŜǎ ŘŞǎƛǊǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ Řǳ wΦ!ΦWΦ Lƭ ǇŜǊƳŜǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ǎŜ 

ŎƻƻǊŘƻƴƴŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ Řŀƴǎ ǎŜǎ ǘŃŎƘŜǎ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜǎΣ Ŝƴ ǎǳƎƎŞǊŀƴǘ ŘŜǎ ƳŀƴƛŝǊŜǎ ŘŜ 

ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Ŝǘ ŘΩŀǾŀƴŎŜǊΦ 

En 2022, ces séances de supervision se sont avérées toutes aussi utiles que dans les premiers 

pas du RéseaǳΣ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ Řǳ ƭƛŜƴ ŘŜ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ǉǳƛ ǎΩŜǎǘ ƴƻǳŞ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǎǳǇŜǊǾƛǎŜǳǊ 

Ŝǘ ƭΩŞǉǳƛǇŜΦ /ΩŜǎǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ǎǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴǎ ǉǳŜ ƭŜ wŞǎŜŀǳ ǇŜǳǘ ŜȄǇǊƛƳŜǊ ǎŜǎ ŀƳōƛǘƛƻƴǎ 

Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ŀ ǎǳ ŀŦŦƛǊƳŜǊ ǎƻƴ ƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ǎŜǊǾƛǊ ŘΩƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜs différents 

domaines touchant à la réinsertion du public justiciable. En effet, ces secteurs sont fractionnés 

Ƴŀƛǎ ŦƻǊƳŜƴǘ ǳƴ ǘƻǳǘ Řŀƴǎ ǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ ǊŞƛƴǎŜǊǘƛƻƴΣ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƛƭ ǎŜƳōƭŜ ǇǊƛƳƻǊŘƛŀƭ 

de pouvoir faire circuler les informations, ŘΩaméliorer les communications et collaborations et 

de faire prendre conscience de leur complémentarité pour les personnes justiciables.  

Finalement, les séances de supervision servent à apporter le regard critique et bienveillant de 

notre superviseur sur nos visées et la manière dont le Réseau souhaite procéder pour y 

parvenir. 
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b) Comité ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ 

 

[Ŝ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŀ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǳƴ /ƻƳƛǘŞ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘΣ ǉǳƛ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜ ǎƻƴ ŞǉǳƛǇŜ ǎǳǊ 

ƭŜǎ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴǎ Ł ŜƴǘǊŜǾƻƛǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭ ŜƴǘǊŜǇǊŜƴŘ, au vu de ses finalités et objectifs. 

[ΩƛŘŞŜ ŘŜ ŎŜ /ƻƳƛǘŞ Ŝǎǘ ŘŜ ǊŞǳƴƛǊ des représentants de différents secteurs (secteur 

ŀŎŀŘŞƳƛǉǳŜΣ ŀƛŘŜ ŀǳȄ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜǎΣ ƭƻƎŜƳŜƴǘΧύ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭ ŞŎƭŀƛǊŜ ƭŜ wŞǎŜŀǳ Ł ƭŀ ƭǳƳƛŝǊŜ ŘŜ 

différentes grilles de lectures. En effet, les rencontres permettent de croiser les visions et 

réalités, et sont riches paǊ ƭŀ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩƛŘŞŜǎΦ 

[Ŝ /ƻƳƛǘŞ ŘΩ!ŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴ ǎƻǳǘƛŜƴ ǇƻǳǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ w.A.J. afin 

ŘΩƻǊƛŜƴǘŜǊ ŀǳ ƳƛŜǳȄ ǎa philosophie de travail, mais également de mettre en avant les 

ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŀǳȄǉǳŜƭƭŜǎ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ şǘǊŜ ŎƻƴŦǊƻƴǘŞŜΦ !ussi, il a comme fonction de 

promouvoir le Réseau R.A.J. par la communication de ses missions, de soutenir ses ambitions 

et aspirations, et surtout de le conseiller et de le guider par la richesse des expériences de 

chacun des membres du Comité. 

Actuellement, trois secteurs sont représentés (scientifique, aide aux justiciables et 

toxicomanie) au sein du Comité. Ce dernier reste par ailleurs ouvert à la participation de 

nouveaux membres. 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ŀŦƛƴ ŘΩŞƭŀǊƎƛǊ ŜƴŎƻǊŜ ƭŜǎ Ǉƻƛƴǘǎ ŘŜ ǾǳŜǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ 

en son sein, le Réseau R.A.J. a invité plusieurs personnes appartenant à des domaines encore 

non représentés de rejoindre le CƻƳƛǘŞ όŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜΣ ǊŞǎŜŀǳΣ Ƴŀƛǎƻƴ ŘΩŀŎŎǳŜil), 

afin de tendre vers une vision plus méta de tous les secteurs. 

 

c) Relationǎ ŀǾŜŎ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest 
 

Bien quΩŜƴǘƛŝǊŜƳŜƴǘ distinct dans ses missions, le Réseau R.A.J. est né des réflexions de 

ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest ; les membres des deux équipes se côtoient 

ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜƳŜƴǘΣ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭǎ ǇŀǊǘŀƎŜƴǘ ƭŜǎ ƳşƳŜǎ ƭƻŎŀǳȄΦ  
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Ainsi, le Réseau R.A.J. a le privilège de participer aux réunions ŎƭƛƴƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜΣ ŀƛƴǎƛ 

ǉǳΩŀǳȄ ǊŞǳƴƛƻƴǎ нΦл (réunions institutionnelles durant lesquelles différents points sont 

abordés, tels que ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ du service, ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ŎƭƛƴƛǉǳŜ ou la manière de prendre en 

charge les patients) et aux joǳǊƴŞŜǎ ŀǳ ǾŜǊǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ (journées de travail en-dehors de 

ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ qui poussent la réflexion sur des thèmes cliniques et / ou organisationnels).  

De plus, un temps est alloué au Réseau au sein de ces différents espaces de travail, à sa 

ŘŜƳŀƴŘŜΣ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭ ǇǳƛǎǎŜ ŦŀƛǊŜ ǇŀǊǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ǎǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƛƭ travaille. Il peut ainsi 

ŜȄǇƻǎŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎes, réflexions, créations ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƛƭ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜΣ Ŝǘ ǊŞŎƻƭǘŜǊ ƭΩŀǾƛǎ 

ŘŜǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜΦ 9ƴ ƻǳǘǊŜΣ ŎŜǘǘŜ ǇǊƻƳƛǎŎǳƛǘŞ permet également de sonder 

ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest sur différentes thématiques, et de les solliciter lorsque des 

questions parfois plus techniques se posent. Ainsi tenus au courant des avancées et des idées 

Řǳ wŞǎŜŀǳΣ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ répondent souvent présents lorsque des groupes 

de travail ou des évènements plus ponctuels, tels que des présentations ou Workshops, les 

ƛƴǘŞǊŜǎǎŜƴǘ Ŝǘ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻǳƘŀƛǘŜƴǘ ȅ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊΦ   

9ƴŦƛƴΣ ŎŜǘǘŜ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŘΩşǘǊŜ ŀǳ Ǉƭǳǎ ǇǊƻŎƘŜ Řǳ ǘŜǊǊŀƛƴ Ŝǘ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ 

ǎΩŞƭƻƛƎƴŜǊ de sa réalité, en évoluant aux côtés des psychologues, assistants sociaux et patients 

ŘŜ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest. 

 

Řύ wŞǳƴƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜ 
 

Un mercredi sur deux, le Réseau R.A.J. se réserve un temps, avec son coordinateur, afin de 

faire le point sur les projets en cours. Ainsi, un débrief régulier permet de visualiser le travail 

effectué, et celuƛ ǉǳΩƛƭ ǊŜǎǘŜ Ł ŦŀƛǊŜΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǾŞǊƛŦƛŀƴǘ ǉǳŜ ŎƘŀǉǳŜ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ƭŜ Ŏƻƴœƻƛǘ 

de la même manière. Ainsi, le Réseau harmonise le point de vue de ses travailleuses et permet 

Ł ŎƘŀŎǳƴŜ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜ Ŝǘ ƭŀ ǇƭŀŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ŘŞǎƛǊŜ ƻŎŎǳǇŜǊΦ De plus, cela permet de faire 

ƭŜ Ǉƻƛƴǘ ŜƴǘǊŜ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ Ŝǘ ŘŜ ǎŜ ǊŞǇŀǊǘƛǊ ƭŜǎ ǘŃŎƘŜǎ ŀǳ ƳƛŜǳȄΦ 

hǳǘǊŜ ƭŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŦǳǘǳǊǎΣ ŎŜ ǘŜƳǇǎ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳǎǎƛ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ƭŜǎ ǊŜǘƻǳǊǎ ǊŜœǳǎ ǎǳǊ ŘŜǎ 

productions, des rencontres, des groupes de travail ou des évènements passés. Ainsi, une 

analyse est effectuée (ǉǳΩŜǎǘ-ce qui a bien fonctionné Κ vǳΩŜǎǘ-ce qui a moins fonctionné ? 
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Comment pourrait-ƻƴ ǎΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜ Ŧƻƛǎ ? Que peut-on mettre en place pour une 

meilleure organisation ? etc.) afin de tirer profit des expériences passées. 

9ƴŦƛƴΣ ǳƴ ŀƎŜƴŘŀ Ŝǎǘ ǇƭŀƴƛŦƛŞ Ŝǘ ŘŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ǎƻƴǘ ŦƛȄŞǎΣ ŀŦƛƴ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŀ ǇŞǊŜƴƴƛǘŞ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘ 

ƻǳ ŘŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜǊ ǳƴŜ ƛŘŞŜ Ŝƴ ƻǳǘƛƭΦ [ΩŞǉǳƛǇŜ ǊŜǾƛŜƴǘ ǎǳǊ ŎŜǘ ŀƎŜƴŘŀ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ǊŞǳƴƛƻƴǎ Ŝǘ 

discute dŜǎ Ƴƛǎǎƛƻƴǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎŜ ŦƛȄŜΦ   

 

e) Intervisions 
 

¶ Participation aux intervisions du SMES 

[Ŝ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŀ Ŝǳ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǊŜ ŀǳȄ ƛƴǘŜǊǾƛǎƛƻƴǎ ƛƴǘŜǊǎŜŎǘƻǊƛŜƭƭŜǎ ŀƴƛƳŞŜǎ ǇŀǊ 

le SMES.  Elles sont décrites comme suit : « Depuis plus de 25 ans, les intervisions du Smes 

proposent à des travailleurs issus des secteurs sociosanitaires (services sociaux de première 

ligne, services de santé mentale, cliniques et unités hospitalières psychiatriques, maisons 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΣ {L{tΣ !L{Σ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŎƻƳƳǳƴŀǳȄΣ /t!{Σ Ƴŀƛǎƻƴǎ ƳŞŘƛŎŀƭŜǎΧύ ŘŜ ŎƻƴŦǊƻƴǘŜǊ ƭŜǳǊǎ 

questionnements par rapport à la complexification des situations vécues par leur(s) public(s) 

ŎǳƳǳƭŀƴǘ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ǇǎȅŎƘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ǎƻŎƛŀƭŜǎΦ 5ΩƻŎǘƻōǊŜ Ł ƧǳƛƴΣ ŎƘŀǉǳŜ ƎǊƻǳǇŜ ǎŜ ǊŞǳƴƛǘ 

mensuellement durant trois heures, et est co-animé par deux intervenants issus des secteurs 

du social et de la santé mentale. Les groupes sont itinérants : chaque participant accueille, à 

tour de rôle, les autres dans son institution et présente celle-ci. Cette démarche permet 

ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭΩƛƴǘŜǊŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŜȄƛǎǘŀƴǘ Ł .ǊǳȄŜƭƭŜǎΦ ώΧϐ 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘƻƴŎ ŘΩǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ Ŏƻ-ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŜƴǘǊŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ Υ ŎƘŀǉǳŜ 

ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ Ŝǎǘ ŀƛƴǎƛ ƛƴǾƛǘŞ Ł ǇǊŞǎŜƴǘŜǊΣ ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŀƴƴŞŜΣ ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǾŞŎǳŜ ǉǳƛ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜ ƭŜǎ 

limites professionnelles et/ou personnelles et/ou institutionnelles. La confidentialité à propos 

des situations évoquées ainsi que le respect tant des participants que des institutions sont à la 

base du travail. 6» 

Ces intervisions constituent une riche opportunité pour le Réseau R.A.J. de rencontrer des 

travailleurs du secteur Social-SŀƴǘŞΣ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊ ŀǾŜŎ ŜǳȄ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎ 

                                                           
6 https://smes.be/fr/intervisions/  

https://smes.be/fr/intervisions/
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Ŝǘ ŘΩŞƭŀǊƎƛǊ ǎŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Řǳ ǊŞǎŜŀǳΦ 9ƴ ƻǳǘǊŜΣ ŜƭƭŜǎ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ 

autour des vignettes cliniques sur des situations survenǳŜǎ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǎŜǎ ǇŜǊƳŀƴŜƴŎŜǎ 

au lieu de liens, ou plus largement sur des questions plus institutionnelles. Enrichissantes et 

ŀǘǘŜƴŘǳŜǎΣ ŎŜǎ ƛƴǘŜǊǾƛǎƛƻƴǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŀǳ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŘΩŜƴ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ǉƭǳǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ǊƾƭŜǎ Ŝǘ 

ƳŀƴŘŀǘǎ ŘŜǎ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭ rencontre, et notamment leurs positionnements quant à la prise 

en charge du public justiciable. Des discussions et réflexions sont abordées concernant ce 

ǇǳōƭƛŎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΣ Ǉǳƛǎ ǊŀǇǇƻǊǘŞŜǎ Ŝƴ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜΦ [Ŝ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŜǎǇŝǊŜ ǉǳΩŁ ŦƻǊŎŜ ŘŜ 

discusǎƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΣ ǳƴŜ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ Ǉƭǳǎ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ ǾŜǊǊŀ ƭŜ ƧƻǳǊ Ŝƴ ŎŜ ǉǳƛ 

concerne les personnes (ex-)détenues. 

 

¶ Participation aux intervisions du Delta 

Dans le cadre de ses projets, le Réseau R.A.J. participe aux intervisions du Delta7. Ces dernières 

ont lieu une fois tous les deux mois et sont animées par le directeur de Télé-Accueil (un service 

ŘΩŞŎƻǳǘŜ ƎǊŀǘǳƛǘ Ŝǘ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ нп ƘŜǳǊŜǎ ǎǳǊ нп Ǿƛŀ ƭŜ ƴǳƳŞǊƻ млтΣ ƻǳ ǇŀǊ ŎƘŀǘ ŘŜ мо ƘŜǳǊŜǎ Ł 

3 heures du matin : « Quand vous composez le 107, vous êtes accueilli et écouté par une 

personne qui vous propose un espace de paroles et vous accompagne le temps de 

ƭΩŀǇǇŜƭΦ  Cette rencontre anonyme de personne à personne est confidentielle et ponctuelle. La 

personne qui vous écoute peut aussi vous informer Ŝǘ Ǿƻǳǎ ƻǊƛŜƴǘŜǊ ǾŜǊǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ Řŀƴǎ 

ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ǊȅǘƘƳŜ Ŝǘ ŘŜ Ǿƻǎ ŎƘƻƛȄΦ [ΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǎǘ ǇǊƻǇƻǎŞŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ōŞƴŞǾƻƭŜǎΣ 

formés et encadrés par des professionnels. »8). 

[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ŎŜǎ ƛƴǘŜǊǾƛǎƛƻƴǎ Ŝǎǘ ŘΩƻŦŦǊƛǊ ǳƴ espace aux accueillants, mais aussi aux animateurs 

ŘΩŀǘŜƭƛŜǊǎ όƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ Ŝƴ ǊŜǎǎŜƴǘŜƴǘ ƭŜ ōŜǎƻƛƴύ du Delta, pour discuter et réfléchir à leur posture 

Ŝǘ Ł ƭŜǳǊ ǊƾƭŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ŎŜ ƭƛŜǳ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ !ǳŎǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ƴΩȅ Ŝǎǘ ǇǊƛǎŜΦ CependantΣ ƭΩŞŎƘŀƴƎŜ 

ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜs ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩintervision peut mener à modifier des modalités de 

fonctionnement, lors des réunions ŘΩŞǉǳƛǇŜΦ [Ŝǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ȅ ǎƻƴǘ ŀƳŜƴŞŜǎ ǎƻƴǘ 

ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƭƛŞŜǎ ŀǳȄ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŀǳ 5ŜƭǘŀΦ 9ƭƭŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǘǊŀƛǘŜǊ de la relation aux 

                                                           
7 Voir infra 
8 PouǊ Ǉƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ¢ŞƭŞ-Accueil : https://tele-accueil.be/  

https://tele-accueil.be/
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participants, mais aussi de ƭŀ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ŎƻƭƭŝƎǳŜǎ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƻǳ ŘŜ ƭŀ 

ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŀǾŜŎ ǎŀ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƛƻƴΦ  

 

 

D. Philosophie et finalité  

La philosophie qui sous-tend le projet est que chaque individu est essentiel au sein de la 

ǎƻŎƛŞǘŞΦ Lƭ ƴΩȅ ŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ dont nous ne devons pas absolument nous préoccuper, en tant que 

société, de son bien-être. Le souhait est de voir dans la société des humains épanouis, 

satisfaits de leur rôle et de leur place.  

Une des aspirations importantes du projet est de décloisonner les pratiques spécialisées et 

fluidifier les échanges de bonnes pratiques entre professionnels de manière à contrer le 

morcellement institutionnel et la logique sectorielle. Orienter et soutenir un décloisonnement 

permettrait de créer des ponts de collaboǊŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ Ŝǘ ζ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŜ 

ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ η9. 

Le réseau R.A.J. veut prendre acte des éléments problématiques dans la (ré)insertion des 

personnes justiciables et contribuer à les résoudre en mettant en place des outils au service 

ŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΣ Ŝǘ Ŝƴ ǊŜƴŦƻǊœŀƴǘ ƻǳ ŎǊŞŀƴǘ ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴΦ [ΩŞǉǳƛǇŜ ŜǎǇŝǊŜ ƻǇǇƻǎŜǊ 

au morcellement institutionnel une dynamique de collaboration intersectorielle, en orientant 

et soutenant un décloisonnement qui permettrait de créer des ponts entre les professionnels 

ŀŦƛƴ ζ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ ηΦ !ǳǘǊŜƳŜƴǘ ŘƛǘΣ ŎǊŞŜǊ 

ǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŦƭǳƛŘŜΣ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘΩƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜΣ Ŝǘ ƴƻƴ dans une recherche 

ŘΩŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘƛƻƴ.  

Le réseau R.A.J. se donne comme mission de répondre aux problématiques de terrain 

(meilleure communication entre services, nouvelles collaborations, prise en compte de la 

ǇŀǊƻƭŜ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴΣ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ŜŦŦŜǘǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦŜǊƳŜƳŜƴǘΣ ŎƭŞǎ ŘŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛon des 

injonctions judiciaires...) par la collaboration et le partage, sans cadenasser les relations. Les 

                                                           
9 Quirion B., Hamel S., Gadbois J. et Brunelle N., « La (ré)intégration sociocommunautaire comme réponse au 
morcellement organisationnel et clinique des personnes judiciarisées », Criminologie, Vol. 54, 2021, pp. 13ς38. 
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ǇǊƻƧŜǘǎ Ŝǘ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŎƻƴƧƻƴŎǘǳǊŜƭǎΣ ŀǳ ƎǊŞ ŘŜǎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞǎΣ ƻǳ ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ 

à plus grande échelle et à plus long terme. 

 

E. Méthodologie  
 

 

 

Pour parvenir à mener des actions concrètes et en tenant compte de la réalité de chacun, le 

ŎƘƻƛȄ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛǉǳŜ ŀŘƻǇǘŞ Ŝǎǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭǎ ŎƻƳōƛƴŞǎ ŀǳȄ ǇǊŞŎŜǇǘŜǎ 

ŘŜ ƭΩƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜΦ [ŀ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ƭΩŞǉuipe du réseau R.A.J. est 

composée de plusieurs étapes et se veut cyclique et récursive (cf. schéma ci-dessus).   

¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩŜȄǇƭƻǊŜǊ ǳƴŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜ Ł ƭŀ όǊŞύƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 

justiciables. Pour y arriver, nous devons délimiter les secteurs concernés et cibler les 

personnes et services à interpeller et à rencontrer. La problématique est également 

approfondie par des lectures de rapports scientifiques et issus du monde associatif.  

!Ŧƛƴ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŀǎǎƻŎƛŞŜǎ Ł ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩŞǘǳŘŜΣ ƭΩŞǉǳƛǇŜ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ǇŀǊǘ Ł ƭŀ 

rencontre, individuellement, des différents acteurs (services, personnes, institutions) qui 
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interviennent, directement et indirectement, auprès des personnes justiciables afin 

ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ǇǊŀǘiques professionnelles et ainsi comprendre davantage les obstacles 

ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŞǎ Ł ƭŀ όǊŞύƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜ ǇǳōƭƛŎΦ Lƭ ǎŜƳōƭŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Ŝǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩŀƭƭŜǊ 

Ł ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜǎ ǾƛǾŀƴǘ ƭΩƛƴŎŀǊŎŞǊŀǘƛƻƴΣ ǎƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǇǊƛǎƻƴ ƻǳ ǊŞƛƴsérées 

Řŀƴǎ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ŘŜǇǳƛǎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŀƴƴŞŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŜǳǊ ŀǾƛǎ Ŝǘ ŘŜ ǘŜƴƛǊ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭŜǳǊ 

réalité dans le travail de mise en réseau. 

Ces rencontres permettent de comprendre les réalités de chacun et les pratiques 

professionnelles de terrain. Les entretiens sont menés de façon semi-directive : ils suivent un 

ŎŀƴŜǾŀǎ ŘŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŞƭŀōƻǊŞŜǎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩŞǘǳŘŜΦ [Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǎƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ 

ƻōǘŜƴǳŜǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎΣ ǘŜƭǎ ǉǳŜ ŘŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭΣ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ŦŀƛǊŜ ŞƳŜǊƎŜǊ 

ƭΩƛƴǘŜƭƭƛƎence et les savoirs collectifs.  

Les informations, les vécus et les données récoltées permettent de constituer un rapport de 

type « état des lieux » à considérer comme le terreau des actions à venir. 

5ŀƴǎ ǳƴ ǎŜŎƻƴŘ ǘŜƳǇǎΣ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘΩŞƭŀōƻǊŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜǎ différents acteurs rencontrés des 

pistes de solution qui pourraient sensiblement enrayer les difficultés pointées. À cette fin, la 

création de groupes de travail avec différents acteurs permet de conceptualiser et de créer 

des outils et projets particuliers. Cette étape de conceptualisation et de création se poursuit 

ŀǳǎǎƛ ǇŀǊ ŘŜǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ Ŝǘ ǇŀǊǘŀƎŜǎ ŀǾŜŎ ƭŜ /ƻƳƛǘŞ ŘΩ!ŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘΦ [Ŝǎ ǊŞǳƴƛƻƴǎ Ŝǘ ƭŜǎ 

ǎǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜ ǎƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŘŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ǊŜŎŀƭƛōǊŜǊ 

les interventions et de prendre du recul sur les chemins empruntés. Tous ces regards 

ŜȄǘŞǊƛŜǳǊǎ ǎƻƴǘ ǳƴŜ ǎƻǳǊŎŜ ŘΩƛƴǎǇƛǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ƴƻƴ ƴŞƎƭƛƎŜŀōƭŜǎ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ Ł 

ƭΩŞǉǳƛǇŜ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀǾŀƴŎŜǊ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǊŜǎǇŜŎǘŀƴǘ ƭŜǎ ŎŀŘǊŜǎΣ ōŜǎƻƛƴǎΣ Ŝǘ ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ŎƘŀŎǳn. 

tŀǊ ƭŀ ǎǳƛǘŜΣ ƭŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ Ŝǘκƻǳ ƻǳǘƛƭǎ ŞƭŀōƻǊŞǎ ǎƻƴǘ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŞǎΦ [Ŝ ŎƻƴŎŜǇǘ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ 

porte en lui la notion de prédicat, ƭŀƛǎǎŀƴǘ ǳƴŜ ƳŀǊƎŜ ŘŜ ƳŀƴǆǳǾǊŜ possible pour 

ŘΩŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜǎ ƳƻŘƛŦƛŎŀǘƛƻƴǎΦ 9ƴ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀƴǘ ƭΩƻǳǘƛƭ ƻǳ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ŀǾŜŎ ŎŜǊǘaines personnes, 

ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎΣ ƻƴ ǇŜǊœƻƛǘ ƭΩŜŦŦŜǘ ŜǎŎƻƳǇǘŞΣ Ŝǘ ŀƛƴǎƛ ƻƴ ƻōǎŜǊǾŜ ƭŜǎ ǊŞŀŎǘƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭ ǎǳǎŎƛǘŜΦ 

9ƴǎǳƛǘŜΣ ƭΩŞǉǳƛǇŜ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ǎΩŜƴƎŀƎŜ Ł ǇǊŞǾƻƛǊ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ 

ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ Ŝǘκƻǳ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ Ŝƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴΦ [Ŝ ǊŞǎŜŀǳ ǎŜ Ǿƻǳƭŀƴǘ ƻǳǾŜǊǘ Ŝǘ Ł ƭΩŞŎƻǳǘŜΣ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ 
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ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ ǎƻƴǘ ǇǊŞǾǳǎ ŀǾŜŎ ǳƴ ƭŀǊƎŜ ŞǾŜƴǘŀƛƭ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎΦ /ŜǘǘŜ ŞǘŀǇŜ Ŝǎǘ ŎǊǳŎƛŀƭŜ ǇƻǳǊ ƴŜ Ǉŀǎ 

ŦƛƎŜǊ ƭŜǎ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƛŘŞŜǎΣ Ŝǘ ƭŀƛǎǎŜǊ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƳƻŘǳƭŜǊ ŀǳ ƳƛŜǳȄ ƭΩƻǳǘƛƭ Ŝǘκƻǳ ƭŜ 

projet avec le rŜǘƻǳǊ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦΣ ƻǳ ŘŜ ǘƻǳǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘŞǎƛǊŜǳǎŜ ŘΩŞƳŜǘǘǊŜ 

son opinion sur la question. Les outils et/ou les projets sont ensuite adaptés en fonction des 

remarques et recommandations.  

9ƴŦƛƴΣ ƭΩŞǉǳƛǇŜ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ǘǊŀƴǎƳŜǘ Ŝǘ ŘƛŦŦǳǎŜ les outils élaborés (en les mettant en ligne, 

en les transmettant par mail, en venant les présenter dans les institutions intéressées...), ou 

participe à la mise en place des projets avec les principaux intéressés. Cette diffusion est 

ouverte à toute persoƴƴŜΣ ǎŜǊǾƛŎŜ Ŝǘ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƛƴǘŞǊŜǎǎŞǎ Ŝǘ ŘŞǎƛǊŜǳȄ ŘŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŜǊΦ /ŜǘǘŜ 

ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜ ŀ ǇƻǳǊ ōǳǘ ƭŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ 

ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎΣ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩƻŦŦǊŜ ŘŜ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ŎƻƴŎǊŝǘŜǎ Ŝǘ ǇǊŀƎƳŀǘƛǉǳŜǎ ŀǳȄ 

problématiques de terrain. 

Lƭ ŜǎǘΣ Ŝƴ ŜŦŦŜǘΣ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ŘΩƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŜ ǇǳōƭƛŎ ǾƛǎŞ ǇŀǊ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇƭǳǊŀƭƛǘŞ 

de secteurs, ainsi que de permettre la rencontre entre des acteurs qui ne se connaissent pas, 

afin de garantir une réinsertion réussie. 
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III. Projets 2022  

!ǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлннΣ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŀ ŎƻƴǘƛƴǳŞ ŘŜ ǎΩƛƴǾŜǎǘƛǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ƛƴƛǘƛŞǎ Ŝƴ 

нлнмΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩécriture de ƭΩétat des lieux des freins à la réinsertion, la 

ŎǊŞŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ Řǳ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ά¦ƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ ŘŞǘŜƴǳ Ŝƴ .ŜƭƎƛǉǳŜέΣ 

ƭΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘŜ ƭƛŜƴ ά[Ŝ 5Ŝƭǘŀέ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƛƻƴ Řǳ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ άtŜƴǎŜǊ 

Ƴŀ ǎƻǊǘƛŜέΦ   

En outre, le Réseau R.A.J. a également initié de nouveaux projets : la créatƛƻƴ ŘΩǳƴ ŘŜǳȄƛŝƳŜ 

ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǎǳǊ ƭΩŀccès à la formation en intra- et extramuros, la coordination et la 

participation à différents groupes de travail, la rédaction de différents documents, 

ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘǎκŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǇƻƴŎǘǳŜƭƭŜǎΦ  

Les différents projets du Réseau R.A.J. appartiennent à plusieurs secteurs et sont dès lors 

présentés ci-dessous sous six thématiques différentes, qui représentent les six secteurs dans 

lequel le Réseau R.A.J. est actif. En effet, le Réseau R.A.J.Σ ōŀǎŞ ǎǳǊ ƭΩƛƴǘŜǊǎŜŎǘƻǊƛŀƭƛté, est 

surtout ancré dans les domaines de la WǳǎǘƛŎŜΣ ƭΩLƴǎŜǊǘƛƻƴ Socio-Professionnelle, la Santé 

Mentale, la Toxicomanie, la Jeunesse, et le Logement.  

 

Point de départ des différents projets : focus sur ƭΩŞǘŀǘ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ 

Ces différents projets mis en place démarrent dŜ ƭΩétat des lieux rédigé par le Réseau R.A.J. 

ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ƭƛŞŜǎ Ł ƭŀ ǎƻǊǘƛŜ ŘŜ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴΣ ǉǳƛ ŞƳŀƴŜƴǘ ŘΩǳƴ ŎǊƻƛǎŜƳŜƴǘ ŘŜ 

savoirs entre experts du vécu, experts/lectures scientifiques, et experts de terrain. Ce dernier 

matérialise la vision transversale du Réseau concernant les secteurs Social-Santé-Justice. En 

outre, il est actualisé régulièrement, prenant en compte les différentes réformes et le 

contexte global actuel. 
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 A. Justice 

tǊƻƧŜǘǎ Ł ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ Řǳ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ 
 

A. 1) CǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜ Ł ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘŞǘŜƴǳǎ ŘΩLǘǘǊŜ 

                                              

Le Réseau R.A.J. coordonne un groupe de travail visant à instaurer un espace de parole à 

ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŞǘŜƴǳŜǎ Ł LǘǘǊŜΦ ! ƭŀ Ŧƻƛs thérapeutique dans son effet et pratique, 

ŎŜǘ ŀǘŜƭƛŜǊ ǎΩŀǊǘƛŎǳƭŜǊŀ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ ǊŞƛƴǎŜǊǘƛƻƴΣ Ŝƴ ŘŞǾŜƭƻǇǇŀƴǘ Ł ŎƘŀǉǳŜ 

séance un sujet particulier (tel que la formation, les droits sociaux, les liens familiaux, etc.). 

!Ŧƛƴ ŘΩŀŎŎǊƻŎƘŜǊ ŀǳ ƳƛŜǳȄ ƭŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΣ ƭΩƛŘŞŜ Ŝǎǘ ŘŜ Ŏƻ-construire les séances (participants 

et animateurs) afin de les rendre acteurs dans cet espace de parole. Des outils pratiques leur 

seront également fournis, afin de les préparer au mieux à leur sortie. Un accord de principe 

ŀǾŜŎ ƭŀ 5ƛǊŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎƻƴ ŀǎǎǳǊŜǊŀ ŀǳȄ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ǳƴŜ ǇƭŀŎŜ Řŀƴǎ ƭΩŜƳǇƭƻƛ Řǳ ǘŜƳǇǎ 

carcéral en septembre 2023.  

La particularité de ce groupe de travail tient dans la manière dont les séances ont été pensées 

et construites. En effet, le Réseaǳ wΦ!ΦWΦ ŀ ǊŞǳƴƛ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ 

commune autour de cet espace de parole, et surtout une co-animation une fois le groupe mis 

en place. [ΩƛŘŞŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŎƻƳƳǳƴŜ ǊŞǎƛŘŜ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǾƛŜ ǉǳŜ ŎƘŀǉǳŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 

ménage ses forces dans la mise en place et le maintien du groupe, pour que le projet ne 

ǎΩŜǎǎƻǳŦŦƭŜ ǇŀǎΦ /ΩŜǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ǇƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ǇŀǊŦŀƛǊŜ ǎŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ 

Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀƛŘŜ ŀǳȄ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜǎΣ Ŝǘ ǘƛǊŜǊ ǇǊƻŦƛǘ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ chaque 

travailleur. Les relais sont ainsi favorisés et les collaborations renforcées. Enfin, les sensibilités 

institutionnelles sont ménagées, chacune pouvant se désigner comme ƛƴƛǘƛŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊΦ 

[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Şǘŀƴǘ ŘŜ ŎƻƳǇƭŞǘŜǊ ƭΩƻŦŦǊŜ ŘŞƧŁ ŜȄƛǎǘŀƴǘŜ Ŝƴ ǇǊƛǎƻƴΣ ŎƘŀǉǳŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ǎΩŜǎǘ ǊŜƴǎŜƛƎƴŞ 

ŀŦƛƴ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ŀǇŜǊœǳ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ Şǘŀƛǘ ŘŞƧŁ ǇǊŞǎŜƴǘ Ł LǘǘǊŜΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƭŜ wŞǎŜŀǳ ŀ ŎƻƴǘŀŎǘŞ ƭŜǎ 

délégués intramuros afin de compléter les informations récoltées. Partant, la spécificité de cet 

atelier est garaƴǘƛŜΣ Ŝǘ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ǇƻǳǊ ǎŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ Ŝǎǘ ŀǎǎǳǊŞΦ 



 

Chaussée ŘΩ!ƭǎŜƳōŜǊƎΣ нлу ς 1190 Forest        info@reseauraj.be         02/346.31.51. 
 

P
a

g
e1

8 

Concernant les services partenaires dans ce groupe de travail, plusieurs changements sont 

malheureusement à noter, en raison du manque de moyens de ces derniers. Ainsi, I.Care a dû 

se retirer faute de personnel disponible Τ ¦ƴ ǇŀǎǎΩ Řŀƴǎ ƭΩƛƳǇŀǎǎŜ ǎŜ ǊŜǘƛǊŜǊŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘΣ 

amputé brusquement de certains de ses subsides début 2023. La Touline et le SES ont 

également été invités à se joindre au groupe de travail Τ ǘƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƛƭǎ ƴŜ ƭΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǊŜƧƻint faute 

de temps. Ils ont, cependant, ǇǊƻǇƻǎŞ ƭŜǳǊ ŀƛŘŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ ǎŜǊŀ ǇǊşǘΣ Ŝǘ 

nous ont donné plusieurs informations. Malgré ces aléas, qui tiennent plus de difficultés 

ǎǘǊǳŎǘǳǊŜƭƭŜǎ ǉǳŜ ŘΩǳƴ ŘŞǎƛƴǘŞǊşǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘΣ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŀ ǘŜƴu mobilisé et investi 

ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest et ƭΩŀǎōƭ CAP-ITI dans la construction de cet espace de parole. 

Enfin, le Réseau R.A.J. a pour ambition de rédiger des fiches techniques de chaque séance et 

de les mettre à disposition sur son site Internet, afin de permettre à chaque institution de 

ǎΩƛƴǎǇƛǊŜǊ ŘŜ ŎŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ŎƻƳƳǳƴ Ŝǘ ŘŜ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭŜǎ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴǎ ŦǳǘǳǊŜǎ ŘΩŜǎǇŀŎŜǎ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜ 

similaires. Cet outil ǇŜǳǘ ŀƛƴǎƛ ǎŜǊǾƛǊ ŘŜ ƎǳƛŘŜΣ Ƴŀƛǎ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ǊŜƭŀȅŜǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 

et les réflexions du groupe de travail.  

 

A. 2) Un parcours de détenu en Belgique 

 

La prison : un mot connu de tous, lourd de sens et attisant régulièrement de la curiosité, est 

ŀǳ ŎǆǳǊ ŘΩŜƴƧŜǳȄ ŘŜ ǎƻŎƛŞǘŞΦ .ƛŜƴ ǉǳŜ Ŧŀƛǎŀƴǘ ǇŀǊǘƛŜ ƛƴǘŞƎǊŀƴǘŜ ŘŜ ŎŜƭƭŜ-ci depuis plusieurs 

siècles, ellŜ ǊŜǎǘŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘΩŜƴǘǊŜ ƴƻǳǎ ƳȅǎǘŞǊƛŜǳǎŜΦ ¦ƴ ǾƻƛƭŜ ƻǇŀǉǳŜ ǊŜŎƻǳǾǊŜ ǎŜǎ ƳǳǊǎ 

Ŝǘ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǎΩȅ ǘǊƻǳǾŜƴǘΦ Quel impact peut-elle avoir sur les détenus ? La quitte-t-on 

vraiment une fois sorti de son enceinte ? Comment se (ré)insérer après la case « prison » ?  

Aidé du réalisateur Colin Donner (www.colindonner.com), qui ƭΩŀ suivi lors des entretiens et 

déambulations carcérales, et accompagné de la musique originale de Clément Willandsen, le 

Réseau R.A.J. a tenté de montrer un aperçu fidèle de ce que vivent les personnes incarcérées, 

à travers leurs témoignages et ceux des ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƎǊŀǾƛǘŀƴǘ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩŜǳȄΦ 

Cet outil audiovisuel vise à sensibiliser les professionnels de première ligne aux réalités du 

public sortant de prison. En effet, ces derniers ƻƴǘ ǳƴ ǊƾƭŜ Ł ƧƻǳŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŞƛƴǎŜǊǘƛƻƴΣ Ŝǘ ƴΩŜƴ 
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ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŎƻƴǎŎƛŜƴǘǎΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ŀŦƛƴ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ǳƴŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ŎŜ ǇǳōƭƛŎ 

ŀǳȄ ōŜǎƻƛƴǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊǎΣ ƛƭ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŜǊ ǳƴ ƳŀȄƛƳǳƳ ǎǳǊ ŎŜ ǎǳƧŜǘ ǉǳƛ ǘƻǳŎƘŜ 

la société dans son entièreté. 

/ΩŜǎǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜ wŞǎŜŀǳ ŀ ŘƛŦŦǳǎŞΣ à partir de juin нлннΣ ƭŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ŀ ǇǊƻŘǳƛǘΦ tƻǳǊ 

ce faire, il a créé une affiche, un QR code, et a rédigé un livret explicatif qui accompagne le 

film10. Pour ce faire, il est allé à la rencontre de différentes institutions, et a toujours laissé la 

place à des échanges / débats avec les téléspectateurs. La possibilité de visionner le 

documentaire a été communiquée via différentes newsletters de nos partenaires, sur leurs 

réseaux sociaux et inscrƛǘŜ Ł ƭΩŀƎŜƴŘŀ Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊΣ ŎŜ ǉǳƛ ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŀǳ wŞǎŜŀǳ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ŘŜ 

nombreuses rencontres avec les professionnels. 

Suite aux retours que ces derniers ont fait, le Réseau R.A.J. a également planifié une diffusion 

Ǉƭǳǎ ƭŀǊƎŜΣ ǎǳƛǾƛ ŘΩǳƴ ŘŞōŀǘΣ Ł ǘǊƻƛǎ ƻŎŎŀǎƛons : lors du Festival B Equal11 en juin 2022, lors ŘΩǳƴ 

ǿƻǊƪǎƘƻǇ ƻǊƎŀƴƛǎŞ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎemaine de la Santé mentale en octobre 202312 et à 

ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜǎ WƻǳǊƴŞŜǎ bŀǘƛƻƴŀƭŜǎ ŘŜ ƭŀ tǊƛǎƻƴ Ł [ƛŝƎŜ Ŝƴ ƴƻǾŜƳōǊŜ нлнн ς en collaboration 

avec CapFly13Φ [ΩƛŘŞŜ était de toucher un public non averti, sans nécessaire connaissance du 

ƳƛƭƛŜǳ ŎŀǊŎŞǊŀƭΣ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴǘŀƳŜǊ ǳƴŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ Ŝǘ ŘŜǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎΦ  

Enfin, le Réseau R.A.J. a été approché par le Centre de Formation du Personnel Pénitentiaire 

(SPF Justice, Direction GénéǊŀƭŜ ŘŜǎ 9ǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ tŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜǎύ Ł ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлннΣ 

afin de discuter de la possibilité ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦǳǘǳǊǎ ŀƎŜƴǘǎ 

de sécurité et accompagnateurs de détention (à Haren), Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ǉǳΩƛƭ ŦŀǎǎŜ ǇŀǊǘƛe 

de la formation de futurs agents de métiers de la sécurité (pompiers, agents de gardiennages, 

policiers, agents pénitentiaires).  

                                                           
10 Voir infra.  
11 https://bequal.be/dimanche-26-juinprojection-carceral-debat/  
12 https://www.brusano.brussels/2022/09/26/11-10-prison-et-sante-mentale-projection-workshop/  
13 https://www.facebook.com/ASBL.CAPFLY/photos/a.106393141921381/191856373375057/  

file:///C:/Users/Coraline/Ambulatoire%20Forest/Ambulatoire%20Forest%20Equipe%20-%20Réseau%20RAJ/Documentaires/1.%20Un%20Parcours%20de%20détenu%20en%20Belgique/Diffusion/LIVRET%20EXPLICATIF%20-%20version%20finale/202210%20Livret%20explicatif%20Parcours%20de%20détenu.pdf
https://bequal.be/dimanche-26-juinprojection-carceral-debat/
https://www.brusano.brussels/2022/09/26/11-10-prison-et-sante-mentale-projection-workshop/
https://www.facebook.com/ASBL.CAPFLY/photos/a.106393141921381/191856373375057/
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!Φоύ tǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩǳƴŜ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ǇǊƛǎƻƴ ŀǳȄ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ ŘŜ ŎǊƛƳƛƴƻƭƻƎƛŜ 

ŘŜ ƭΩ¦/[Σ Ŝƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭΩ!Ƴōǳƭatoire-Forest  
 

[Ŝ ŎǆǳǊ Řǳ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŎƻƴǎƛǎǘŜ Ł ŞǾŜƛƭƭŜǊ ƭŜǎ ŜǎǇǊƛǘǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ǉǳŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜƴǘ ƭŜǎ 

justiciables, au moment charnière de la sortie de prison. Par la prise de conscience de ces 

réalités, nous espérons voir évoluer les pratiques professionnelles des acteurs de terrain, vers 

ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩƛƴŎƭǳǎƛƻƴ ŀǳ ǇǊƻŦƛǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŞǘŜƴǳŜǎ Ŝǘ ŜȄ-détenues.  

Ainsi, nous sommes convaincus que la sensibilisation aux problématiques que rencontrent les 

justiciables doit aussi toucher les professioƴƴŜƭǎ ŘŜ ŘŜƳŀƛƴΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ 

ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ /ƘƭƻŞ .ǊŀƴŘŜǊǎΣ ŘƻŎǘŜǳǊŜ Ŝƴ ŎǊƛƳƛƴƻƭƻƎƛŜ Ŝǘ ƳŀƞǘǊŜǎǎŜ ŘŜ ŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜ Ł ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ 

/ŀǘƘƻƭƛǉǳŜ ŘŜ [ƻǳǾŀƛƴΣ ŀŦƛƴ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ǳƴŜ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǎǳǊ ƭŜ 

ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴ ŘŞǘŜƴǳ Ŝƴ .ŜƭƎƛǉǳŜΣ ǎǳƛǾƛ ŘΩǳƴ ŘŞōŀǘ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎΦ bƻǳǎ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ 

ŀŎŎƻǊŘŞǎ ǎǳǊ ǳƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Řǳ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦΣ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜ ŘΩǳƴŜ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎǳŜ ŘŜ 

ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest, lors de son cours : Criminologie des populations marginalisées. Cette 

intervention aura lieu en février 2023. 

 

Projets ƛƴƛǘƛŞǎ ǇŀǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎΣ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƭŜ Réseau R.A.J. participe 
 

A. 3) Participation au speed dating avec les magistrats 

 

Le Réseau R.A.J. a participé, fin novembre 2022, à une après-midi de rencontres et 

ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ Ƴagistrats et les travailleurs des services exerçant au sein des prisons 

bruxelloises. 

/Ŝǘ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘΣ Ł ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŘŜ ƭŀ /!!tΣ ŘŜ ƭŀ CƛŘŜȄ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ƳŀƎƛǎǘǊŀǘǳǊŜ ōǊǳȄŜƭƭƻƛǎŜΣ ŀǾŀƛǘ 

ǇƻǳǊ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘΩŞǾƻǉǳŜǊ ƭŜǎ ǊŞŀƭƛǘŞǎ ǇǊƻǇǊŜǎ Ł ŎƘŀǉǳŜ ǎŜŎǘŜǳǊ Ŝǘ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊ sur les pratiques 

des uns et des autres. Également, cette demi-journée avait pour but de renforcer le lien entre 

les secteurs de la magistrature et des associations actives en prison et de traiter 

conjointement de questions communes afin de faire évoluer les représentations de chacun. 

Ainsi, après un accueil et des échanges informels, les participants ƻƴǘ Ŝǳ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ 
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rencontrer trois personnes exerçant une fonction dans ǳƴ ŘƻƳŀƛƴŜ ƴΩŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴǘ Ǉŀǎ ŀǳ 

leur ; ainsi, les représentants des associations actives en prison se sont trouvées face au corps 

ŘŜ ƭŀ ƳŀƎƛǎǘǊŀǘǳǊŜ ōǊǳȄŜƭƭƻƛǎŜΣ ŀŦƛƴ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊ ŘǳǊŀƴǘ 45 minutes (quinze minutes par 

rencontre). Afin de rendre les échanges rapidement fluides, il était demandé à chaque binôme 

ŘΩƛƴǎŎǊƛǊŜ ŘŜǎ ǇƛǎǘŜǎ ŘŜ ǊŞŦƭexions pouvant mener à une amélioration du parcours de 

réinsertion des justiciables, en conciliant les intérêts des deux secteurs : judiciaire et 

accompagnement / aide aux justiciables. 

La présence du Réseau à ce speed dating ƭǳƛ ŀ ǇŜǊƳƛǎ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŘΩŞchanger avec les 

magistrats et de les sensibiliser, lors de ces échanges, sur la prise en charge des personnes (ex-

)détenues, mais également de renforcer ses liens avec les associations présentes. 

C'est finalement riche de ces discussions ǉǳΩil a pu continuer à enrichir son état des lieux au 

contact des travailleurs de terrain, et mieux comprendre les différentes grilles de lecture de 

chaque acteur présent.  

 

A. 4) Présences ponctuelles aux CA de la Fidex14  

 

La place du Réseau R.A.J. dans le secteur Social-SŀƴǘŞ ōǊǳȄŜƭƭƻƛǎ ǎΩŜǎǘ ǇǊŞŎƛǎŞŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ 

ƭΩŀƴƴŞŜ нлннΦ 5Ŝ Ŏe fait, il a obtenu le privilège de participer ponctuellement aux conseils 

ŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ CƛŘŜȄΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ǇƻǳǊ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǎƻƴ ǊƾƭŜ Ŝǘ ǎŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎΣ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ 

ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ǎŜǎ ŘƛŦŦŞrents projets, ou faire la communication de certaines de ses 

ǇǳōƭƛŎŀǘƛƻƴǎ όŎƻƳƳŜ ƭŜ ƭƛǾǊŜǘ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛŦ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘŞǘŜƴǳŜ Ŝƴ .ŜƭƎƛǉǳŜΣ 

qui accompagne son documentaire).  

Rappelons que la Fidex se définit comme un consortium rassemblant treize associations 

ŀŎǘƛǾŜǎ Ŝƴ ǇǊƛǎƻƴ Ł .ǊǳȄŜƭƭŜǎΦ {ƻƴ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ǎŜ ǊŞǳƴƛǘ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ƳƻƛǎΦ [ƻǊǎ 

ŘŜ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎΣ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ ƭa situation au sein des prisons bruxelloises et de la 

prison de Haren, les nouveautés du secteur, etc. sont abordés et discutés. [ΩŜƴǾƛŜ ŘΩŀǊǘƛŎǳƭŜǊ 

                                                           
14 https://www.fidexbru.be/ 
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solidement et de manière complémentaire les différents services et de renforcer leur 

collaboration y est omniprésente Υ ά cΩŜǎǘ ǳƴ ǇƻǎƛǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭΩŜǎǎŜƴŎŜ Řǳ 

ǘǊŀǾŀƛƭ Řŀƴǎ ƭΩŀƛŘŜ ŀǳȄ Ƨǳǎticiables: être présent pour les personnes privées de libertés, être à 

ƭΩŞŎƻǳǘŜΣ ŎǊŞŜǊ Řǳ ƭƛŜƴΣ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜǎ ƻǳ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜǎΣ 

donner des cours, des formations, planifier des médiations, faire levier dans la mise en place 

ŘŜ ǇǊƻƧŜǘǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭǎΣ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎΣ ƻǳǾǊƛǊ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ όǊŜύǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƴǘŀŎǘǎ 

ŀǾŜŎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ŎΩŜǎǘ ǇǊŜƴŘǊŜ Řǳ ǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ ŎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΣ ǘƛǎǎŜǊ ƭŜǎ Ŧƛƭǎ ŘΩǳƴ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴ 

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜΣ Χ ŎΩŜǎǘ ǊŞƘǳƳŀƴƛǎŜǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǎŀƴǎ cette présence se sentiraient 

encore plus seules! [ŀ CƛŘŜȄ ŎΩŜǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ζ aƛŘƛǎ ŘŜ ƭŀ CƛŘŜȄζ Σ ƳƻƳŜƴǘǎ 

ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ Ŝǘ ŘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ Ł ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊǎ Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊΣ Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ŘŜǎ 

thématiques/problématiques vécues par ceux-ci Ŝǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ǇŀǊ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ 

expert sur le sujet, ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘŜ ŘŞŦŜƴŘǊŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ 

face aux prisons, de garantir leurs accès, ŎΩŜǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŜ ǇƻǎƛǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴ 

pour dénoncer les ŎƘƻǎŜǎΣ ǇƻǳǊ ƛƴǘŜǊǇŜƭŜǊ ǎŜƭƻƴ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ Ŝǘ ǇǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜǎ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎΣ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ 

ǇŀǊǘ Ł ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŀǊŀŘƛƎƳŜǎ Ŝƴ ǎƻǳǘŜƴŀƴǘ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ŎƻƳƳŜ {¢htмфнмΣ ŎΩŜǎǘ 

la volonté de travailler en réseau, ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ƭΩŜƴǾƛŜ ŘŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ Ł ǎƻƛƎƴŜǊ ƭŜǎ Ǉonts avec les 

directions des prisons bruxelloises, de garantir la poursuite des projets et des actions qui se 

déroulent sur le terrain et ce dans les meilleures conditions.έ 

tŀǊ ǎŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ Ł ŎŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴΣ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ǇŜǳǘ ŘƻƴŎ ŎƻƳƳǳƴiquer à 

ǳƴŜ ƛƳƳŜƴǎŜ ǇŀǊǘƛŜ Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŀǳȄ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜǎ ǎŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ όǇǳƛǎǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ŜƴǎǳƛǘŜ 

relayés) et toucher un maximum de professionnels de terrain. Une facilité de communication 

résulte donc de la collaboration entre la Fidex et le Réseau. 

EƴŦƛƴΣ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩşǘǊŜ ŀŎŎŜǇǘŞ ǇŀǊ ŎŜǘǘŜ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴΣ ǉǳƛ ŀ ǎǳ ǾƻƛǊ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ Řǳ wŞǎŜŀǳ Ŝǘ 

ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀǊƛǘŞ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǊƾƭŜǎΣ ƭŜ ƭŞƎƛǘƛƳŜ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǇŀȅǎŀƎŜ 

bruxellois. 
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A. 5) WǳǎǘƛŎŜ Ŝǘ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞΣ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ όŎƻƭƭƻǉǳŜύ 
                           

! ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǎŜǎ ǾƛƴƎǘ ŀƴǎΣ ƭΩ!ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ DŞƴŞǊŀƭŜ ŘŜǎ aŀƛǎƻƴǎ ŘŜ WǳǎǘƛŎŜ ό!DaWύ 

organisait un colloque afin de faire le point sur le travail passé et de se projeter vers 

ƭΩŀǾŜƴƛǊ (lien vers le colloque, le programme, les documents et les conférences : 

https://www.maisonsdejustice.be/index.php?id=7709ύΦ /ΩŜǎǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ 

ǇŀǊǘƛŎƛǇŀ ŀǳȄ ŘŜǳȄ ƧƻǳǊǎ ǉǳƛ ŦǳǊŜƴǘ ŎƻƴǎŀŎǊŞǎ Ł ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊatiques entourant 

les Maisons de justice et leurs partenaires, sous le thème Υ WǳǎǘƛŎŜ Ŝǘ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞΣ ŀǳ ŎǆǳǊ 

ŘŜ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴΦ /Ŝ Ŧǳǘ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ pour le Réseau de rencontrer différents acteurs, notamment 

des acteurs de la Justice όŎΩŜǎǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ Ł ƭŀ ǎǳƛǘe de ce colloque que le Service des Mesures 

Judiciaires Alternatives de Watermael-Boitsfort ǎΩŜǎǘ Ƨƻƛƴǘ ŀǳ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ WŜǳƴŜǎǎŜ15). 

/Ŝǎ ŘŜǳȄ ƧƻǳǊƴŞŜǎ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ǳƴ ǊŀŦǊŀƞŎƘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ 

ǳƴŜ ǾǳŜ ŘΩŜƴǎŜƳōƭŜ de différents acteurs de la (ré-)insertion.  

 

B. Insertion socio-professionnelle 

Projets initiés par le Réseau R.A.J. 
 

B. 1) /ǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǎǳǊ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝƴ ƛƴǘǊŀ Ŝǘ Ŝƴ ŜȄǘǊŀƳǳǊƻǎ 
 

{ǳƛǘŜ Ł ǎƻƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴ ŘŞǘŜƴǳ Ŝƴ .ŜƭƎƛǉue, le Réseau R.A.J. 

ǎΩŜǎǘ Ǿǳ ŎƻƴŦƛǊƳŜǊ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŘŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŜǎ 

ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΦ [Ŝ ŦƻǊƳŀǘ ŀǳŘƛƻǾƛǎǳŜƭ ǎΩŜǎǘ ŀǾŞǊŞ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŀǘǘǊŀŎǘƛŦ Ŝǘ ǇŀǊƭŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 

travailleurs de terrain, alliant à la fois des images et sons. Certains professionnels travaillant 

ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜǎ ƻƴǘ ŀƛƴǎƛ ǇǳΣ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦƻƛǎΣ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭΩŀǎǇŜŎǘ Ŝǘ 

ƭΩŀƳōƛŀƴŎŜ ǉǳΩƻƴ ǊŜǘǊƻǳǾŜ Ŝƴ ǇǊƛǎƻƴ. De plus, les différents témoignages, savamment 

sélectionnés afin que chaque acteur expose son point de vue et que les idées se croisent 

όǉǳΩŜƭƭŜǎ ŀǇǇŀǊǘƛŜƴƴŜƴǘ ŀǳ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜΣ Ł ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŜȄǘŜǊƴŜǎ ƻǳ Ł ŘŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎ Řǳ 

                                                           
15 Voir infra 

https://www.maisonsdejustice.be/index.php?id=7709
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vécu) ont particulièrement plu aux spectateurs, qui ont de ce fait un aperçu des 

préoccupations de chacun en fonction de sa réalité professionnelle.  

/Ŝ ǇǊŜƳƛŜǊ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜΣ ŘΩƻǊŘǊŜ Ǉƭǳǎ ƎŞƴŞǊŀƭ Ŝǘ ƛƴǘǊƻŘǳŎǘƛŦΣ ƭŀƛǎǎŜ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ǇƭŀŎŜ Ł ƭŀ 

création du deuxième documentaire du Réseau, toujours épaulé par le réalisateur-monteur 

Colin Donner (page web : https://www.colindonner.com/). Fort de ses premières expériences 

de tournage en prison, ce dernier a encore su développer sa sensibilité quant à la question de 

la réinsertion des personnes détenues.  

[Ωǳƴ ŘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳx freins à la réinsertion que nous avons pu relever tient dans la question de 

ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ vǳΩŜƭƭŜ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭΩƛƴǘǊŀƳǳǊƻǎ ƻǳ ƭΩŜȄǘǊŀƳǳǊƻǎΣ elle soulève de nombreuses 

problématiques que nous avons tenté de mettre en lumière, toujours dans un objectif de 

senǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΦ LŎƛΣ ƴƻǘǊŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ Ǉƭǳǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŀǳȄ 

gestionnaires de formations, que nous identifions comme notre principal public-cible. 

¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ŎŜƭŀ ƴΩŜȄŎƭǳǘ Ǉŀǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŞǎ ǇŀǊ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ de la formation en 

et après la prison.   

Les objectifs principaux de ce prochain documentaire sont :  

¶ {ŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ƭŜǎ ŎŜƴǘǊŜǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜǎ ŦƻǊƳŀǘŜǳǊǎ ŀǳȄ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŘŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴŜ 

personne justiciable ; 

¶ Développer des collaborations entre le seŎǘŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŀǳȄ 

justiciables, pour que les centres de formation ouvrent plus facilement leurs portes à 

un public sortant de prison ; 

¶ Pousser les centres de formations à développer des modules de formations adaptés à 

la réalité des établissements pénitentiaires ; 

¶ CŀǾƻǊƛǎŜǊ ǳƴŜ ŦƭŜȄƛōƛƭƛǘŞ ƭƻǊǎǉǳΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝƴ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǊŜ Ł ǳƴŜ 

formation ; 

¶ Déconstruire les stéréotypes et préjugés entourant indéniablement les personnes 

justiciables. 

 

https://www.colindonner.com/
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Pour réaliser ces objectifs, notre méthode de travail pour la réalisation de ce documentaire a 

évolué par rapport au premier. En effet, nous avons constitué un groupe de travail réunissant 

ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ǊŜƭŀǘƛǾŜǎ Ł ƭΩaccès à la formation, comprenant : 

une conseillère en formation et orientation de la Cité des Métiers de Bruxelles-Formation, la 

ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ Řǳ {ŜǊǾƛŎŜ ŘΩ!ŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ {ƻŎƛŀƭ ŘŜǎ {ǘŀƎƛŀƛǊŜǎ ό{!{{ύ ŘŜ .ǊǳȄŜƭƭŜǎ-

Formation, le chargé de mission pour la Coordination du Plan Prison bruxellois, une 

ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǎŜ ŘŜ ƭΩ!{.[ ƭΩ!ǇǊŝǎΣ Ŝǘ ǳƴŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǎŜ Řǳ {ŜǊǾƛŎŜ ŘΩ!ƛŘŜ ŀǳȄ WǳǎǘƛŎƛŀōƭŜǎ Ŝǘ ŀǳȄ 

Victimes (SLAJ-V). Accompagnés par leurs expertises respectives, nous sommes allés à la 

rencontre de pas moins de vingt-cinq témoins afin de récolter leurs impressions, avis et vécus 

sur les formations. Nous avons égaleƳŜƴǘ ƻōǘŜƴǳ ƭΩŀǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŦƛƭƳŜǊ Ł ƴƻǳǾŜŀǳ Ŝƴ ǇǊƛǎƻƴ 

όǇǊƛǎƻƴǎ ŘΩLǘǘǊŜΣ {ŀƛƴǘ-Hubert et Nivelles)Σ ŀŦƛƴ ŘΩƛƭƭǳǎǘǊŜǊ ŀǳ ƳƛŜǳȄ ƭŜ ŘŞǊƻǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ 

formations, et de rester dans la même lignée illustratrice de notre premier documentaire. 

NƻǘǊŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘŜ ƳƻƴǘŀƎŜ ǊŜǇƻǎŜΣ Ł ƭΩƛƴǎǘŀǊ ŘŜ ŎŜƭǳƛ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ 

détenue en Belgique, sur le croisement des regards. Tout en poursuivant un objectif de 

sensibilisation, nous mettoƴǎ ǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘΩƘƻƴƴŜǳǊ Ł ƴƻǳǎ ǊŀǇǇǊƻŎƘŜǊ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩǳƴŜ 

neutralité objective.  

[Ŝǎ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿǎ ƻƴǘ ǇǊŜǎǉǳŜ ǘƻǳǘŜǎ ŞǘŞ ŜŦŦŜŎǘǳŞŜǎ Ŝƴ Ŧƛƴ ŘΩŀƴƴŞŜ нлннΣ Ŝǘ ƭŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ 

ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜǎ Ŝǘ ƛƳŀƎŜǎ ǎŜǊƻƴǘ ǊŞŎƻƭǘŞǎ ŘŞōǳǘ ŘΩŀƴƴŞŜ нлноΦ [Ŝ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǎŜǊŀ 

certaƛƴŜƳŜƴǘ ǇǊşǘ Ł ƭΩŞǘŞ нлноΦ ¦ƴ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘ ǊŞǳƴƛǎǎŀƴǘ ƴƻǘǊŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ǇǳōƭƛŎ-cible lancera 

ƭŀ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ Řǳ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜΣ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ƴƻǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ Řǳ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭΣ ǉǳƛ ǎŜ ǎƻƴǘ 

ŘŞƧŁ ŀǘǘŜƭŞǎ Ł ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊΦ 

 

B. 2) Etablissement de liens et partenariats avec des acteurs de la formation 
 

Dans une perspective ŘΩŞǘŜƴŘǊŜ Ŝǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŜ ǊŞǎŜŀǳ Ŝǘ ƭΩƛƴǘŜǊǎŜŎǘƻǊƛŀƭƛǘŞΣ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ 

rencontré plusieurs acteurs de la formation afin de mieux connaître leur réalité de terrain, 

mais également de prendre connaissance des offres que nous pourrons relayer. 

Nous avons ainsi établi de solides liens de collaboration avec ƭΩ!{.[ !t!W (Association 

Pédagogique d'Accueil aux Jeunes), un atelier de formation par le travailΦ [Ω!t!W nous a 
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notamment beaucoup soutenu dans la création de notre documentaire sur la formation en 

ƛƴǘǊŀ Ŝǘ ŜȄǘǊŀ ƳǳǊƻǎΦ /ŜǘǘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŀ ǇŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎ ŘŞōǳǘŞ Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘΩǳƴŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŜƴǘǊŜ 

ses travailleurs et le Réseau R.A.J., durant laquelle nous avons diffusé le documentaire sur le 

ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴ ŘŞǘŜƴǳ Ŝƴ .ŜƭƎƛǉǳŜΣ Ǉǳƛǎ ŀǾƻƴǎ ŞŎƘŀƴƎŞ Ŝǘ ŘŞōŀǘǘǳ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ǊŞŀƭƛǘŞǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ 

le public justiciable.  

Nous recevons dès lors les informations concernant leurs formations à venir, et mettons leurs 

brochures à disposition des professionnels de première ligne et des personnes justiciables. 

En outre, nous avons pris le temps de rencontrer ƭΩ!{.[ aŀƪǎ, qui nous a présenté son projet 

Start it. Ce dernier semble particulièrement adapté aux besoins du public justiciable et offre 

des possibilités de ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǎŞΦ  

Nous recevons dès lors les informations concernant leurs formations à venir, et mettons leurs 

brochures à disposition des professionnels de première ligne et des personnes justiciables. 

En parallèle, ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ǎΩŜǎǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞ ƳŜƳōǊŜ Řǳ Groupe de Travail « animations 

scolaires et sensibilisation », coordonné par la CAAP (Concertation des Associations Actives en 

Prison). Ce dernier consiste à organiser des interventions ponctuelles dans des écoles / hautes 

ŞŎƻƭŜǎ κ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘŞǎΣ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴǊƛŎƘƛǊ ƭŀ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ ǎǳǊ ƭΩǳǘƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ 

prison, et de les sensibiliser au rôle de la prison, aux conditions de détention, sur la réinsertion, 

la précarité et la récidive, et aborder les sujets des maisons de peines et alternatives à la 

prison. Lors de ces animations, une projection de notre documentaire sur le parcours carcéral 

en Belgique est envisagée.  

 

B. 3) Formation de la Fedito 

 

Le Réseau R.A.J. ǇǊƻǇƻǎŜ ŘΩŀƴƛƳŜǊΣ Ł ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜΣ ǳƴŜ intervision autour du public sortant de 

prison et ses particularités de prise en charge. Celle-ci est reprise dans le catalogue des 

formations 2022 ς 2023 du secteur drogues et assuétudes bruxellois, édité par la Fedito 

Bruxelles : https://feditobxl.be/site/wp-content/uploads/2022/09/Catalogue-de-formation-

2022-2023-secteur-drogues-bxl.pdf. 

https://feditobxl.be/site/wp-content/uploads/2022/09/Catalogue-de-formation-2022-2023-secteur-drogues-bxl.pdf
https://feditobxl.be/site/wp-content/uploads/2022/09/Catalogue-de-formation-2022-2023-secteur-drogues-bxl.pdf
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[ΩƛƴǘŜǊǾƛǎƛƻƴ Ŝǎǘ ōŀǎŞŜ ǎǳǊ ƭŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ « Un parcours de détenu en Belgique ». Partant de 

son visionnage, le Réseau initie une discussion ainsi que des questions / réponses auprès des 

services du Social-Santé bruxellois, pour en apprendre plus sur leurs pratiques avec le public 

justiciable, les difficultés qu'ils peuvent rencontrer et les leviers développés pour favoriser une 

meilleure prise en charge, ce compris au niveau des addictions.  

C'est aussi l'occasion d'aborder des thèmes particuliers comme l'injonction thérapeutique, le 

secret professionnel, etc. C'est ensuite, penser à de nouvelles collaborations entre services, et 

Ł ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘǎ ƛƴƴƻǾŀƴǘǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ Řǳ ǇǳōƭƛŎ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜ 

en vue de soutenir la continuité des soins et la (ré)insertion en société.  

Public cible : Assistants sociaux, psychologues, éducateurs, médecins généralistes, psychiatres 

du secteur spécialisé et secteurs connexes, CPAS, mutuelle, organisme ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ǎƻŎƛƻ-

professionnel, AMO, écoles supérieures, universités, ...  

L'intention à venir est également de pouvoir présenter ce module audio-visuel aux écoles 

supérieures, plutôt sous l'angle d'une formation/sensibilisation aux réalités carcérales que 

sous l'angle de l'intervision.  

Durée 1/2 jour (modulable en fonction des disponibilités).16 

 

 

 

 

 

 

                                                           
16 Fedito Bruxelles, Catalogue des formations 2022 ς 2023 du secteur drogues & assuétudes bruxellois, 

septembre 2022, page 92 
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C. Santé mentale 

 

Projets initiés par le Réseau R.A.J. 
 

C. 1) Workshop : Prison et Santé mentale  
 

Chaque année en octobre a lieu la semaine de la Santé Mentale, organisée par le Centre de 

Référence en Santé Mentale asbl (Crésam). En 2022, le Réseau R.A.J. ŀ ŘŞŎƛŘŞ ŘΩȅ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ 

Ŝƴ ǇǊƻǇƻǎŀƴǘ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘ, lΩŀǇǊŝǎ-midi du mardi 11 octobre 2022, dédiée 

à la thématique de la prison et de la santé mentale. Lors de cette après-midi, nous avons eu 

ƭΩƘƻƴƴŜǳǊ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ǳƴŜ cinquantaine de personnes issues non seulement du secteur de la 

santé mentale, mais également du ǎŜŎǘŜǳǊ ŘΩŀƛŘŜ ŀǳȄ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜǎΣ ŘŜ ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜ, du logement, 

et des étudiants. 

Après une brève présentation du Réseau R.A.J., les membres du Réseau R.A.J. ont animé une 

présentation qui abordait trois grands chapitres :  

1. Présentation des conditions de détention et conséquences sur la santé ; 

2. Réflexion autour de trois cas cliniques + questions/réponses (injonction judiciaire, 

secret professionnel, instrumentalisation, leviers, relation avec les assistants de 

ƧǳǎǘƛŎŜΣ ŎƻƴǘƛƴǳƛǘŞ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎΣ Χ) ; 

3. Outils et services disponibles pour accompagner les professionnels de première ligne 

contribuant à la prise en charge après la sortie de prison. 

Ensuite, les invités ƻƴǘ Ŝǳ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǾƛǎƛƻƴƴŜǊ ƭŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ά¦ƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ ŘŞǘŜƴǳ Ŝƴ 

.ŜƭƎƛǉǳŜέ, qui a mené à une discussion/débat. Finalement, trois professionnels du secteur 

ŘΩŀƛŘŜ ŀǳȄ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜǎ ƻƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘŞ ǳƴŜ ǾƛƎƴŜǘǘŜ ŎƭƛƴƛǉǳŜ ƭƛŞŜǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜΦ Ces 

vignettes ont été discutées en petit groupe, ce qui a permis aux participants de réagir et poser 

des questions en plus petit comité.  
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/Ŝǘ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘ Şǘŀƛǘ ǳƴŜ ǊŞŜƭƭŜ ǊŞǳǎǎƛǘŜΦ [Ŝ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ Ǉǳ ǊŀǎǎŜƳōƭŜǊ ŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘŜ 

différents secteurs, de confronter les visions et réalités de chacun, est indispensable pour 

améliorer les collaborations entre acteurs sociaux et juridiques.  

 

Projets ƛƴƛǘƛŞǎ ǇŀǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ, auxquels le Réseau R.A.J. participe 
 

C. 2) Lieu de liens le Delta 
 

Le Réseau RAJ est partenaire de Rézone, qui est un réseau de services dans le domaine de 

la santé mentale actif dans le sud de Bruxelles.  

{ƻƴ ƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǳƴŜ ƻŦŦǊŜ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Ŝǘ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ 

ŎƻƘŞǊŜƴǘŜ Ŝǘ ŎƻƻǊŘƻƴƴŞŜΣ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞΣ Ŝƴ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ choix des usagers et en 

Ǿƛǎŀƴǘ ƭŜǳǊ ƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴΦ wŞȊƻƴŜ Ŝǎǘ ƭΩŀƴǘŜƴƴŜ ǎǳŘ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ζ tǎȅ млт η ōǊǳȄŜƭƭƻƛǎ Ŝǘ Ŝǎǘ 

soutenue en tant que telle par la Commission Communautaire Commune (COCOM). 

/ΩŜǎǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ƴϲ оΣ ōŀǎŞ ǎǳǊ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭΣ ǉǳΩŜǎǘ ƴŞ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ 5Ŝƭǘŀ 

Ŝƴ нлмтΦ hǳǾŜǊǘ ŘŜǇǳƛǎ ŀƻǶǘ нлнмΣ ƛƭ ǎΩƛƴǘŝƎǊŜ ŀǳ ǎŜƛƴ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ /ŀƭƛŎƻΣ ǳƴ Ƙŀōƛǘŀǘ 

intergénérationnel situé à Forest qui comporte trente-quatre logements répartis entre quatre 

partenaires : CLTB, ANGELA D, PASS-AGES et le CPAS de Forest. Lancé en novembre 2018 avec 

ƭΩƻŎǘǊƻƛ ŘΩǳƴ ŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘ ŜǳǊƻǇŞŜƴ ŀǳ ǘƛǘǊŜ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ !Ŏǘƛƻƴǎ LƴƴƻǾŀǘǊƛŎǎ ¦ǊōŀƛƴŜǎΣ ƭŜ 

ǇǊƻƧŜǘ /ŀƭƛŎƻ Ŝǎǘ ŜƴǘǊŞ Ŝƴ нлнм Řŀƴǎ ƭΩŀƴƴŞŜ ŘŜ ǎƻƴ ŜƳƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘΦ 

Le Réseau R.A.J. pense utile de pouvoir soutenir ce projet et de pouvoir en faire sa promotion, 

tant la question de la qualité du lien ς Ł ƭΩŀǳǘǊŜΣ Ł ǎƻƛΣ Ł ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ς est fondamentale 

ƭƻǊǎǉǳΩǳƴŜ personne réintègre une société de laquelle elle a été exclue pendant une période 

relativement longue, quelle que soit la raison de son isolement (santé mentale, détention, 

ŜǘŎΦύΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŀǎǎǳǊŜ ŘŜǳȄ ǇŜǊƳŀƴŜƴŎŜǎ fixes par semaine (les jeudis 

de 12 à 15h et les vendredis de 13 à 16h), et ǇŀǊǘƛŎƛǇŜ ŀǳȄ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǘƻǳǘŜǎ 

les deux semaines, ainsi qǳΩŀǳȄ ƛƴǘŜǊǾƛǎƛƻƴǎ όǾƻƛǊ supra) et aux assemblées participatives 

(durant lesquelles les décisions sont prises de manière horizontale, en concertation avec les 

participants)Φ Lƭ ǎΩƛƴǾŜǎǘƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛŜ Řǳ ƭƛŜǳ Ŝƴ ǎΩƛƳǇƭƛǉǳŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ projets plus 
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ǇƻƴŎǘǳŜƭǎ Řǳ 5ŜƭǘŀΣ ŎƻƳƳŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ŘΩŀǘŜƭƛŜǊǎ ŘŜ bƻšƭΣ ƭŀ ŦşǘŜ ŘŜ bƻšƭΣ ƭŀ 

fête du printemps, etc. 

Par ailleurs, le Réseau wΦ!ΦWΦ ǎΩŀǎǎǳǊŜ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ƭŜ Ǉƭǳǎ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŀǳǘƻǳǊ Řǳ 

projet (flyers à disposition des travailleurs du réseau, présentation du lieu aux patients de 

ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest, ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŀǘƛŜƴǘǎ ŘŜ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest vers le lieu, 

ŀŦŦƛŎƘŀƎŜ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ Ŝǘ ŘŜǎ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘion, présentation du projet 

lors de chaque ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ κ ƛƴǎǘitutions, etc).  

 

 C. 3) Workshop 0.5 de Brusano 
 

En juin 2022, le Réseau R.A.J. a co-organisé, avec Brusano, le Workshop 0.5 : clés pour une 

première ligne inclusive à Bruxelles ς ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ όŜȄ-)détenues et 

internées. 

[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ŎŜ ²ƻǊƪǎƘƻǇ Şǘŀƛǘ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ŘŜǎ ƻǳǘƛƭǎ Ŝǘ ŘŜǎ ōƻƴƴŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŎƻƴŎǊŝǘŜǎ ŀǳȄ 

professionnels de la santé, concernant la prise en charge de public en situation de 

ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞΦ Lƭ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŀƛǘ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƴǘƛƴǳƛǘŞ ŘΩŀǳtres conférences numériques, dont les 

thématiques suivantes avaient été abordées : la prise en charge des personnes en exil, la 

vulnérabilité en périnatalité, la barrière linguistique et culturelle et la complexité 

administrative. 

Ces Workshops ǎΩŀŘǊŜǎǎŜƴǘ aux professionnels ŘŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴement axé 

Social-Santé Υ ƛƴŦƛǊƳƛŜǊǎΣ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ƎŞƴŞǊŀƭƛǎǘŜǎΣ ŀǎǎƛǎǘŀƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘΩƘƾǇƛǘŀǳȄ κ ŘŜ Ƴŀƛǎƻƴ 

médicale, sages-femmes, psychologues, accompagnateurs psycho-ǎƻŎƛŀǳȄΧ  

Concrètement, ils se tiennent en soirée (19h30 ς нмƘолύ Ŝǘ Ŝƴ ŘƛǎǘŀƴŎƛŜƭ ǇƻǳǊ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ 

aux professionnels. Les aspects généraux (éthique, études, etc.) y sont repris, ainsi que des 

ŎƻƴǎŜƛƭǎ ŘŜ ōƻƴƴŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎΦ 9ƴ ƻǳǘǊŜΣ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ Ŝƴ ǎƻǳǎ-

groupes est systématiquement organisé, durant lesquels les professionnels sont invités à 

ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŎƭƛƴƛǉǳŜΦ 

!Ŧƛƴ ŘŜ ǇŀǊŦŀƛǊŜ ǎŀ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ƭŜ ²ƻǊƪǎƘƻǇ лΦр ǊŀǎǎŜƳōƭŀƛǘ LΦ/ŀǊŜΣ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest, 

Sint-Kamillus, Netwerk Zorg aan Geïnterneerden et le Réseau R.A.J. Nous nous sommes 
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ƻǊƎŀƴƛǎŞǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ tƻǿŜǊtƻƛƴǘΣ ǇǊƻƧŜǘŞ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝƴ ƭƛƎƴŜΦ [Ŝ wŞǎŜŀǳ ǎΩŜǎǘ 

chargé de présenter le paysage carcéral en Belgique (les conditions de détention et la 

population carcérale, ainsi que les vulnérabilités physiques et psychiques déjà présentes et 

ƛƴƘŞǊŜƴǘŜǎ Ł ƭΩŜƴŦŜǊƳŜƳŜƴǘ). Ensuite, les différents freins à la réinsertion identifiés par les 

ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊǎ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴ ƻƴǘ ŞǘŞ ŀōƻǊŘŞǎ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ǘǊŝǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ ǉǳΩŜǎǘ ƭŀ ǎƻǊǘƛŜ ŘŜ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴΦ 

9ƴŦƛƴΣ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳent de ce public particulier a été discuté : les ressources, les outils et les 

bonnes pratiques, notamment au niveau du suivi et du savoir-être, ont clos le Workshop. 

Par la suite, nous avons contacté les co-animateurs francophones de ce Workshop, ainsi que 

.ǊǳǎŀƴƻΣ ǘŀƴǘ ǇƻǳǊ ǊŜƭŀȅŜǊ ƴƻǎ ƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴǎ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ǉǳŀƴǘ Ł ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǾŝƴŜƳŜƴǘΣ 

que pour avoir les retours des professionnels sur notre présentation.  

  
 

 

D. Toxicomanie 

Projets initiés par le Réseau R.A.J. 

 

D. 1) Communautés thérapeutiques 

 

Les cures de désintoxication et sevrage constituent seulement une première étape du 

ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŀǎǎǳŞǘǳŘŜǎΦ 9ƭƭŜǎ ǎΩŀǾŝǊŜƴǘ ƛƴǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜǎ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ 

ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳƛ ƭΩƻƴt amenée à consommer. Pour beaucoup 

ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴǘ ŘΩŀǎǎǳŞǘǳŘŜǎΣ ŎŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ƴŜ ǇŜǳǘ ǎŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ǎŀƴǎ ǳƴ ŎŀŘǊŜ ŘŜ 

vie sécurisant, « contenant », qui les « protège » pendant quelques temps du risque de 

consommer à nouveau, en leur donnant lΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŜǳǊǎ ǇǳƭǎƛƻƴǎΣ 

leur image, leur confiance personnelleΣ ƭŜǳǊ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴƴŜƭǎΣ Χ 

En parallèle, la justice exige assez fréquemment une prise en charge des problèmes 

ŘΩŀǎǎǳŞǘǳŘŜǎ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ Ł ƭΩƻŎǘǊƻƛ ŘΩǳƴ ōǊŀŎŜƭŜǘ ŞƭŜŎǘǊƻƴƛǉǳŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ 

libération conditionnelle. Pourtant, on constate de la part des institutions médicales, 

hospitalières et dans les communautés thérapeutiques une frilosité accrue, voire un rejet 

ŦƻǊƳŜƭ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŘŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘΩŀŘŘƛŎǘƛƻƴ ŀȅŀƴǘ ǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ 
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carcéral. Ces personnes se retrouvent ainsi dépourvues des moyens réalistes pour se soigner, 

pour construire un véritable projet de réinsertion et pour répondre aux exigences du système 

judiciaire. 

Dès lors, il parait important de coordonner une réflexion approfondie sur les possibilités de 

ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩŜǎǇŀŎŜǎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜǎ ŎŀǊΣ ǎƛ ƭŀ 

ǇŞǊƛƻŘŜ ŘΩƛƴŎŀǊŎŞǊŀǘƛƻƴ Řƻƛǘ ǇǊŞǇŀǊŜǊ ƭŜǎ ōŀǎŜǎ ŘΩǳƴŜ ǊŞƛƴǎŜǊǘƛƻƴ sociale, pour quelles raisons 

ne pourrait-ƻƴ Ǉŀǎ ƳŜǘǘǊŜ Ł ǇǊƻŦƛǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƴŎǊŞǘƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ 

charge adéquate des addictions Κ 5Ωŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǉǳΩŁ ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊΣ ƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ǇŜǳ ŘŜ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘŜ 

prises en charge pour les personƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ŘŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘΩŀŘŘƛŎǘƛƻƴΦ 9ŦŦŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘΣ ōƻƴ 

ƴƻƳōǊŜ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ ǊŜŦǳǎŜƴǘ ŎŀǘŞƎƻǊƛǉǳŜƳŜƴǘ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴǘ 

ŘΩŀǎǎǳŞǘǳŘŜ Řŝǎ ƭŜǳǊ ǎƻǊǘƛŜ ŘŜ ǇǊƛǎƻƴΣ ǊŜƴŘŀƴǘ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ 

compliquée. De ce fait, les personnes sortant de prison risquent de rechuter ς ce qui 

complique davantage la réinsertion. 

À travers ce projet, lŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŜƴǘŜƴŘŀƛǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳǘŜǊ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴǘŀƳŜǊ 

une réflexion sur le sujet par une analyse des expériences existant en Belgique, comme la 

section sans drogue établie au sein du complexe pénitentiaire de Bruges (bien que cela ne soit 

Ǉŀǎ ŀǎǎƛƳƛƭŀōƭŜ Ł ǳƴŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜύΣ Ŝǘ ŜȄƛǎǘŀƴǘ Ł ƭΩŞǘǊŀƴƎŜǊ Υ tŀȅǎ-Bas, Suisse, 

Espagne, etc. Plusieurs services avaient, dès 2021, porté attention à ce projet, entre autres le 

/ŜƴǘǊŜ ŘΩ!ŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ŘŜ ¢ǊŀƛǘŜƳŜƴǘ Řǳ {ƻƭōƻǎŎƘ ό/Φ!Φ¢Φ{ΦύΣ [Ω!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest, et CAP-ITI. 

/ŜǊǘŀƛƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ǇǊƛǎ όƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŀǳ vǳŞōŜŎύ ŀŦƛƴ ŘŜ ǇƻǳǎǎŜǊ ƭΩŜȄǇƭƻǊŀǘƛƻƴ ƭŜ Ǉƭǳǎ 

loin possible, et des recherches ont été menées. 

¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ƴΩŀ ƳŀƭƘŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞ Ŝƴ нлнн, comme 

initialement prévu. En effet, ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ǎǳƧŜǘ ǎΩest un peu étalée dans la 

durée. Également, suite à nos échanges Ŝƴ ǎǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴΣ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ǎΩŜǎǘ ǊŜƴŘǳ ŎƻƳǇǘŜ 

ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎŜǊŀƛǘ Ǉŀǎ ōŞƴŞŦƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭǳƛ ŘŜ ǎŜ ƭŀƴŎŜǊ Řŀƴǎ ǘǊƻǇ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘǎ ǎƛƳǳƭǘŀƴŞƳŜƴǘΣ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ 

serait plus opportun de bien installer ceux déjà existants plutôt que de perdre en qualité en 

ǎΩŞǇŀǊǇƛƭƭŀƴt sur trop ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎΦ 
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En fin de cette année, nous gardons en tête la possibilité de lancer un groupe de travail (GT) 

Řŀƴǎ ƭŜ ŦǳǘǳǊ Ŝǘ ƴΩŀōŀƴŘƻƴƴƻƴǎ Ǉŀǎ ŎŜ ǇǊƻƧŜǘ, qui a cependant été mis légèrement de côté afin 

que nous puissions garantir la qualité de nos autres GT. 

 

Projets ƛƴƛǘƛŞǎ ǇŀǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎΣ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ǇŀǊǘƛŎƛǇe 
 

D. 2) Colloque Drogues, dépendances et société 
 

En septembre 2022, Drugs and Society, avec la collaboration de nombreux partenaires, dont 

la FEDITO walonne et la FEDITO Bruxelles, ont organisé une semaine pour répondre aux défis 

contemporains des drogues et conduites addictives (https://drugsandsociety.be/). Le mardi 

27 septembre 2022, la journée intitulée Ψ5ǊƻƎǳŜΣ WǳǎǘƛŎŜ Ŝǘ {ŀƴǘŞΩ a eu lieu. Elle a été ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ 

ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŘŜ ǎΩƛƴŦƻǊƳŜǊ ǎǳǊ ƭŀ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ et de rencontrer des 

acteurs de terrains (aide aux justiciables, santé mentale, toxicomanie, et autres intéressés).  

De plus, le Réseau R.A.J. ŀ Ŝǳ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘΩȅ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ǎƻƴ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ά¦ƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ 

détenu en Belgiqueέ Ŝƴ Ŏƻƴǘƛƴǳ ǎǳǊ ƭΩŞŎǊŀƴ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ Lƭ ȅ ŀ ǘŜƴǳ ǳƴ ǎǘŀƴŘ ŀŦƛƴ ŘŜ ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǳȄ 

questions des personnes intéressées. Cette action renforça encore la collaboration du Réseau 

Ŝǘ ŘŜ ƭŀ CŜŘƛǘƻ .ǊǳȄŜƭƭŜǎΣ ǎŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƛƭ ƴΩŀǳǊŀƛǘ Ǉŀǎ Ŝǳ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ de présenter ce projet.  

 

D. 3). Dǘ WǳǎǘƛŎŜ Ŝǘ {ŀƴǘŞΣ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ Řǳ D¢ Ŝƴ Ŧƛƴ ŘΩŀƴƴŞŜ 
 

/ΩŜǎǘ ǎuite à la relance, au niveau fédéral, de groupes de travail (FR et NL) sur la réforme des 

soins pénitentiaires, que la Fedito Bruxelles a d'abord envisagé de relancer un GT "prison". 

Cependant, après une première concertation, il lui a semblé plus pertinent de mettre en place 

un GT Justice. 

Ce GT commencera à se réunir, à la FEDITO BXL à partir de janvier 2023 ; il est lancé sur six 

ƳƻƛǎΣ Ŝǘ ǎŜ ǊŞǳƴƛǊŀ Ł Ǌŀƛǎƻƴ ŘΩǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǇŀǊ ƳƻƛǎΦ 

https://drugsandsociety.be/


 

Chaussée ŘΩ!ƭǎŜƳōŜǊƎΣ нлу ς 1190 Forest        info@reseauraj.be         02/346.31.51. 
 

P
a

g
e3

4 

Les objectifs de ce groupe de travail sont : 

- Faciliter la communication et l'information à ce sujet, et créer un dossier de référence 

sur le Cloud de la FEDITO BXL; 

- CŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭϥŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜǎ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŀƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ Ŝǘ ƭŜ ǊŞǎƛŘŜƴǘƛŜƭ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǎŜŎǘŜǳǊ 

(travail sous- injonction / parcours de soin / entrée et sortie de Prison /...);  

- Faciliter un dialogue Santé-Justice (au niveau fédéral et/ou Bxl) 

- Plaidoyers. 

Le GT sera coordonné par Transit et ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest ; ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest a demandé 

au Réseau R.A.J. de le seconder dans cette coordination, ce que le Réseau RAJ a accepté.  

 

E. Jeunesse 

Projets initiés par le Réseau R.A.J. 
 

Groupe de travail Jeunesse 
 

[ƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŀǾŜŎ ƭŜ ǎŜǊǾƛŎŜ aŀŘƻ {ǳŘΣ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ 

ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜ ǎΩŜǎǘ ŀŦŦƛǊƳŞŜ ǇƻǳǊ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ En effet, la Mado Sud travaille avec des jeunes 

de douze à vingt-cinq ans, leur famille ou toute autre personne qui aurait un lien avec un jeune 

ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜ Ŝǘ ǉǳƛ ŀ ŘŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎΦ 9ƭƭŜ ǎΩƻŎŎǳǇŜ ŘΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ŘŜǎ ǎǳƛǾƛǎ ŎƻǳǊǘǎΣ Ŝǘ ŘŜ 

réorienter les jeunes vers les services compétents. [ŀ aŀŘƻ ǎΩŞǘŀƛǘ ǊŜƴŘǳŜ ŎƻƳǇǘŜ via ses 

éducateurs de terrain que beaucoup de jeunes connaissent des démêlés avec la justice. 

[ΩƛŘŞŜ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ζ ƧŜǳƴŜǎǎŜ η ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ 

(individuelle ou collective) des jeunes adultes, a été évoquée lors de cette réunion. Cette 

réflexion aurait pour but une prise en charge qui accroche et ait du sens pour ce public 

particulier. 

!ǇǊŝǎ ŎŜǎ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴǎΣ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŀ Ŝǳ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ au colloque organisé par 

ƭΩ!ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ DŞƴŞǊŀƭŜ ŘŜǎ aŀƛǎƻƴǎ ŘŜ WǳǎǘƛŎŜ Υ WǳǎǘƛŎŜ Ŝǘ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞΣ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭŀ 
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relation. Il a alors Ŝǳ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊ ǳƴ ŀŎǘŜǳǊ ŘŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜǎ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜǎ 

(SEMJA) avec lequel il a pu échanger sur la particularité du public jeune, judiciarisé.  

/ΩŜǎǘ ŘƻƴŎ ǎǳƛǘŜ Ł ǳƴŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ Ŝǘ ŀǳ ŎƻƭƭƻǉǳŜ que le Réseau R.A.J. a impulsé la création de 

ce groupe de travail. 

[Ŝǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ŎŜ D¢ ǎƻƴǘ ŎƻƳǇƻǎŞǎ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ŎƘŀŎǳƴ ǳƴ Ƴŀƛƭƭƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƘŀƞƴŜ 

pénale : 

- La Mado Sud pour le côté prévention ; 

- [Ω!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest concernant le soin (dont le soin sous injonction) ; 

- ϪIƻƳŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ Řǳ ƭƻƎŜƳŜƴǘ όƳŀƛǎƻƴ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƘƻƳƳŜǎ ŘŜ ŘƛȄ-huit 

à vingt-cinq ans) ; 

- Le SEMJA représente la justice alternative ; 

- [ΩLttW ŘŜ {ŀƛƴǘ-Hubert amène le côté répressif. 

[ΩŜƴƧŜǳ ŘŜ ŎŜ D¢ ǊŞǎƛŘŜ Řŀƴǎ le rôle de ces acteurs auprès des jeunes justiciables, public 

particulier qui demande une adaptation et une flexibilité dans sa prise en charge.  

¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ƭŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ D¢ ƻƴǘ ŀǇǇǊƛǎ Ł ǎŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ Ŝƴ ǎŜ ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ Ŝǘ Ŝƴ ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ 

son institution, son rôle, et ses questionnements quant au public jeune. Il a fallu délimiter et 

ŘŞŦƛƴƛǊ ŎŜ ǉǳΩƻƴ ŜƴǘŜƴŘŀƛǘ ǇŀǊ « jeunes justiciables »Σ Ŝǘ ǎΩŀŎŎƻǊŘŜǊ ǎǳǊ ŎŜǘǘŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ǇƻǳǊ 

pouvoir la justifier et travailler avec. Les réunions de ce GT se déroulent selon un système de 

tournante : chaque institution doit accueillir au moins une fois le groupe, afin de montrer son 

environnement de travail pour permettre aux membres de visualiǎŜǊ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ 

de chacun. 

Dans un second temps, il a été décidé que chaque partenaire présenterait une vignette 

clinique liée à sa réalité professionnelle. /Ŝ ƎǊŀƴŘ ƻōƧŜŎǘƛŦ ǎΩŀǊǘƛŎǳƭŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǇŜǘƛǘǎ 

objectifs : partager ses pratiques, améliorer les relais, créer un réseau de partenaires, se 

décharger émotionnellement de situations difficiles et apprendre à se connaître afin de 

réaliser les possibilités de collaborations. 
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! ǘŜǊƳŜΣ ƭΩƛŘŞŜ Ŝǎǘ ŘΩŞƭŀǊƎƛǊ ŎŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ ǇŀǊ ŎŜ ǇǳōƭƛŎΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ 

ŎƻƴǎƛŘŞǊŀƴǘ ƭŜǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŎƻƳƳŜ ƭŜ άƴƻȅŀǳ ŘǳǊέ de ces échanges, et de créer des 

séances de sensibilisation par rapport à la prise en charge des jeunes justiciables.  

 

F. Logement 

!ǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ƳŜƴŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ Řǳ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦΣ ƭŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ 

souvent apparu comme une difficulté centrale du public justiciable. Le Réseau se propose 

donc de mettre une priorité sur les difficultés relatives aux logements en proposant sa force 

de travail pour renforcer des projets existants. Il participe dès lors à deux groupes de travail 

άƭƻƎŜƳŜƴǘέΦ  

 

Projets initiés par le Réseau R.A.J.  

 

F. 3) Homeless Vincula 

 

Suite à sa mention dans le groupe de travail sortants de prison, le Réseau R.A.J. a contacté la 

ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ IƻƳŜƭŜǎǎ ±ƛƴŎǳƭŀΣ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ǉƭǳǎ ǎǳǊ ǎƻƴ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴΣ ƭŀ 

vision de ses travailleurs et son fonctionnement. Après de premiers échanges, il a été convenu 

avec le Directeur de Homeless Vincula que le Réseau R.A.J. pouvait visiter les lieux pour y voir 

plus clair, et convier une institution envoyeuse par la même occasion. 

/ΩŜǎǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩƛƭ ƻǊƎŀƴƛǎŀ ŎŜǘǘŜ ǾƛǎƛǘŜ ŜƴǘǊŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ : Réseau R.A.J. ς Ambulatoire Forest (qui 

ǎΩŀŘǊŜǎǎŀƛǘ Ł IƻƳŜƭŜǎǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ǘǊƛǇŀǊǘƛǘŜ Ŝǘ ȅ ŜƴǾƻȅŀƛǘ ǎŜǎ ǇŀǘƛŜƴǘǎύ ς Homeless 

Vincula. Une présentation des institutions présentes, dans ƭŀ ŎƻǳǊ ŘŜ ƭΩƘƾǘŜƭΣ ŜƴǘŀƳŀ ŎŜǘǘŜ 

ǊŜƴŎƻƴǘǊŜΣ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ƭŜ ǘƻǳǊ ŘŜ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘΦ [ŀ ǾƛǎƛǘŜ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ƳƛŜǳȄ ǎŜ 

rendre compte de la réalité de ses bénéficiaires, mais également de ses travailleurs.   

5Ŝ ƴƻƳōǊŜǳȄ ŎƻƴǘŀŎǘǎ ǎΩŜƴǎǳƛǾƛǊŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƛƻƴ ŘΩIƻƳŜƭŜǎǎ 

±ƛƴŎǳƭŀΣ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛŦǎ ƻǳ ǇƻǳǊ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ όǇǊƻƧŜǘ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜ Řǳ wŞǎŜŀǳ 
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ǉǳƛ ǊŜŎǊƻƛǎŜǊŀƛǘ ƭŜǎ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜǎ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŜƴǾƻȅŜǳǎŜ Ŝǘ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊǎ 

ŘΩIƻƳŜƭŜǎǎΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ǎƻǳƭƛƎƴŜǊ ǎƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŘŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 

sortant de prison, et afin de marquer son soutien à une telle initiative ς finalisation du projet 

ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜ ǇǊŞǾǳŜ ǇƻǳǊ нлноύΦ  

tƻǳǊ ǘŜǊƳƛƴŜǊΣ ƭŜǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ Ŝǘ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩIƻƳŜƭŜǎǎ ǇŜǊƳƛǊŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǳ 

wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ŘΩŜƴǊƛŎƘƛǊ ǎƻƴ Şǘŀǘ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘŜǎ ŦǊŜƛƴǎ Ŝǘ ƭŜǾƛŜǊǎ Ł ƭŀ ǊŞƛƴǎŜǊǘƛƻƴ Ŝƴ ȅ ƛƴǘŞƎǊŀƴǘ 

les points de vues des travailleurs de terrain. 

 

Projets ƛƴƛǘƛŞǎ ǇŀǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎΣ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƭŜ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ǇŀǊǘƛŎƛǇe 
 

F. 1) Groupe de travail logement 
 

Initié par la ŎƻƻǊŘƛƴŀǘǊƛŎŜ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜ ŀǳȄ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜǎ ǎǳōǾŜƴǘƛƻƴƴŞŜ COCOM et mis 

Ŝƴ ǇƭŀŎŜ Ŝƴ нлнлΣ ŎŜ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ǎΩŀǊǘƛŎǳƭŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ǉǳŀǘǊŜ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ǇŀǊ ŀƴΦ Lƭ ǊŞǳƴƛǘ ƭŜǎ 

travailleurs intéressés par ce thème (services externes, SPS, direction des prisons de Forest, 

Saint-DƛƭƭŜǎ Ŝǘ .ŜǊƪŜƴŘŀŜƭΣ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊǎ ŘŜǎ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎΣ ŜȄǇŜǊǘǎ Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊ ƭƻƎŜƳŜƴǘΧύΦ 

Ses objectifs spécifiques résident en quatre points :  

- Prendre connaissance des projets existants et à venir ; 

- Créer ou étendre des liens de collaboration ; 

- Proposer des projets communs ; 

- Rédiger des recommandations.  

 

F. 2) Groupe de travail sortants de prison 
 

Initié par Habitat et Participation ASBL, ce groupe de travail avait pour objectif de proposer 

ǳƴ ƻǳ ŘŜǎ ƳƻŘŝƭŜǎ ŘΩƘŀōƛǘŀǘǎ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇǳōƭƛŎ ŎƛōƭŜ όǎƻƛǘ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎƻǊǘŀƴǘ ŘŜ 

prison), destinés à être une solution de logement supplémentaire. 
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[ΩƛŘŞŜ ŞǘŀƛǘΣ Řŀƴǎ ǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ǘŜƳǇǎΣ ŘŜ ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ ŜƴǎŜƳōƭŜ Ŝǘ ŘΩŞƭŀōƻǊŜǊ ŘŜǎ ŘŜǎŎǊƛǇǘƛŦǎ ŘŜǎ 

différents modèles construits par le groupe de travail. Trois modèles ont été pensés : 

- Modèle 1 : [ƻƎŜƳŜƴǘ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ς ƘƾǘŜƭ ŀŎŎǳŜƛƭ όŁ ƭΩƛƳŀƎŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ IƻƳŜƭŜǎǎ ±ƛƴŎǳƭŀύ ; 

- Modèle 2 : Logement de transit ; 

- Modèle 3 : Habitat solidaire. 

Ensuite, le groupe de travail devait visiter certains hébergements existants. 

Puis, le GT devait présenter ces modèles à des experts du vécu et des professionnels de 

terrain. 

Enfin, il souhaitait proposer les trois modèles à un niveau décisionnel afin de les concrétiser 

et les rendre effectifs. 

En raison du départ de la coordinatrice de ce groupe de travail pour une autre fonction, ce 

ŘŜǊƴƛŜǊ ŀ ƳŀƭƘŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ ǇǊƛǎ Ŧƛƴ Ŝƴ ŀƻǶǘ нлнн Ŝǘ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ ǊŜǇǊƛǎ Ł ŎŜ ƧƻǳǊΦ 

 

G. Accès aux droits 

Projets initiés par le Réseau R.A.J. 

G.1) Guide des démarches socio-administratives 

En 2022, le Réseau R.A.J. a souhaité mettre en place un guide des démarches socio-

ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾŜǎΣ Ł ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊǎ ǎƻŎƛŀǳȄ, notamment les jeunes travailleurs sans 

expériences afin de les aider face à des situations sociales inextricables, mais également du 

ǇǳōƭƛŎ ǉǳƛ ǎŀǳǊŀƛǘ ƭΩǳǘƛƭƛǎŜǊΦ De plus, cet outil voulait tendre à pallier le départ des travailleurs 

plus expérimentés qui partiraient avec leur bagage. 

Ce projet naissait de plusieurs constats quant aux tendances des administrations du Social-

Santé bruxellois au niveau de leur organisation, leur accessibilité et leur manière de faire lien 

/ travailler ensemble, entrainant des difficultés à plusieurs niveaux ς et particulièrement pour 

le public justiciable :  la digitalisation des services, la complexƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ, la 
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ƳŀǳǾŀƛǎŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ǉǳΩƻƴǘ ƭŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ ŘŜǎ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ Ł ŜŦŦŜŎǘǳŜǊΣ ƭŀ ǎŀǘǳǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 

services et les limites des réseaux interpersonnels. 

Ainsi, le Réseau R.A.J. entendait développer des fiches techniques permettant de guider la 

personne qui les consulte dans les démarches socio-administratives à entreprendre en 

fonction de leur besoin.  

5ΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŀƛǘ ŘŜ ŎŜƴǘǊŀƭƛǎŜǊ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝƴ ŘŞǘŀƛƭ ǇƻǳǊ ŎƘŀŎǳƴŜ ŘŜǎ ŘƛŦférentes 

démarches socio-administratives réalisables sur une zone définie, et ce sur une même 

ǇƭŀǘŜŦƻǊƳŜΦ 5ΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ŘŜ ŘŞǘŀƛƭƭŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŞǘŀǇŜǎ Ŝǘ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ǇǊŞŀƭŀōƭŜǎ Ł ƻōǘŜƴƛǊ 

pour la bonne réalisation desdites démarches. EƴŦƛƴΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩƛŘentifier les personnes 

ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǇƻǳǾŀƴǘ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎΣ Ŝǘ ŎƭŀǊƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŘǊƻƛǘǎ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƭŜǎ 

personnes peuvent aspirer dans le cadre de chacune des démarches socio-administratives.  

Le Réseau R.A.J. pensait déjà à des perspectives de dévŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ : 

1. Développement sur chaque quartier ciblé et pǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩun numéro « helpdesk » 

rattaché au groupe de travailleurs sociaux mobilisé ; 

2. 9Ǿƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊŦŀŎŜ ǇƻǳǊ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ όŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ Ŝƴ 

plusieurs lŀƴƎǳŜǎ ŀǾŜŎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ǊŜǘǊŀƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ƻǊŀƭŜ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴύ Τ  

3. hǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ŎƻƴǘŜƴǳ ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ pour faciliter son utilisation (question fermée posée 

ǇŀǊ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǉǳƛΣ ǇŀǊ ŜŦŦŜǘ ŘΩŜƴǘƻƴƴƻƛǊΣ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ 

ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛon spécifique). 

 

G.2) Accès CPAS 

Lors de notre Workshop « Prison et Santé mentale η ŘΩƻŎǘƻōǊŜ нлннΣ ƭŀ ǊŞŦŞǊŜƴǘŜ ŘŜ ǉǳŀǊǘƛŜǊ 

du contrat local social-santé du bas de Forest (PSSI) figurait parmi les participants. Cette 

dernière a pris contact avec nous suite à notre présentation. En effet, elle nous a affirmé avoir 

appris certains obstacles à la réinsertion des personnes sortant de prison, notamment 

concernant la situation de certaines au niveau du logement / financier / etc. pendant le laps 

de temps qui exiǎǘŜ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŀƛŘŜ ŀǳ /t!{Φ [ΩƛŘŞŜ ŘŜ ŎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ 
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Ŝǎǘ ŘΩŀǊǊƛǾŜǊ Ł ǳƴŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƴ ǎŜǊǾƛŎŜ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ /t!{Σ ŀŦƛƴ ŘŜ ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ ŜƴǎŜƳōƭŜ 

à des solutions ǇƻǳǊ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜ ŘŞƭŀƛ ŘΩŀǘǘŜƴǘŜ όǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ Ŝƴ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŀƴǘƛciper la 

demande depuis la prison, etc).  

[Ŝ wŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦΣ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ CƻǊŜǎǘΣ ŘŜ ƭΩ!ǇǊŝǎ et de CAP-ITI, a également 

ǇƻǳǊ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩŞŎǊƛǊŜ ŘŜǎ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ όŜȄ-

)détenues à leurs droits liés au CPAS. [Ω!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest, aidé par le Réseau R.A.J., a donc 

ƳŜƴŞ ǳƴŜ ŞǘǳŘŜ ǎǳǊ ƭΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ Řǳ /t!{ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǎƻǊǘŀƴǘǎ ŘŜ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ƻǇǘƛǉǳŜΦ 

 

H. Productions du Réseau R.A.J.  
 

tǊƻŘǳƛǊŜ ŘŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ŘΩŀǇǇǳƛ ƻǳ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴs carcérales et de 

réinsertion fait donc partie intégralement des missions du Réseau R.A.J. 

Ainsi, voici une liste non exhaustive de ses productions : 

- Livret explicatif ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴ ŘŞǘŜƴǳ Ŝƴ .ŜƭƎƛǉǳŜ ; 

- Documentaire « Un parcours de détenu en Belgique » ; 

- Article paru dans la revue scientifique e-legal (revue numérique de droit et de criminologie 

ŘŜ ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ [ƛōǊŜ ŘŜ .ǊǳȄŜƭƭŜǎύ ; 

- Etat des lieux des freins et des leviers à la réinsertion ; 

- Rédaction de notes / avis (à venir : en partenariat avec Homeless Vincula, adressé aux 

/t!{Χύ ;  

- aƻŘǳƭŜ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜ Ł ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŞǘŜƴǳŜǎ ; 

- 5ƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǎǳǊ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝƴ ƛƴǘǊŀ Ŝǘ ŜȄǘǊŀƳǳǊƻǎΧ  

IV. Collaborations et partenaires privilégiés 
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A. Collaborations  

 
Le Réseau R.A.J. a développé un réseau de collaborateurs via des groupes de travail, des 

ǇǊƻƧŜǘǎΣ ŘŜǎ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘǎ ǇƻƴŎǘǳŜƭǎΧ Ceux-ci sont, pour la plupart cités supra. Le Réseau R.A.J. 

se veut fluide et sans adhésion formelle, donc sans membre permanent. Cette manière 

ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ƭŜ ǊŞǎŜŀǳ ǘƛŜƴǘ Ŝƴ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘΩƛƴŎƭǳǊŜ ǳƴ ƳŀȄƛƳǳƳ ŘŜ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎΣ ŘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ 

ƭΩƛƴǘŜǊǎŜŎǘƻǊƛŀƭƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ŘŞŎƭƻƛǎƻƴƴŜǊ ŀǳ ƳŀȄƛƳǳƳ ƭŜǎ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ ƭΩŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ 

ƭŜǎ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴǎΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘƻƴŎ ŀǾŀƴǘ tout de créer du lien entre toutes ces entités qui forment 

un tout : le secteur Social-Santé-Justice. Voici quelques-uns des services avec lesquels le 

wŞǎŜŀǳ ŀ Ŝǳ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŜǊ Υ   
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9ǘ ōƛŜƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŜƴŎƻǊŜ ! 

 

B. Partenaires privilégiés 

 

1) Le CATS 

 

 

2) Le CŜƴǘǊŜ ŘŜ DǳƛŘŀƴŎŜ ŘΩLȄŜƭƭŜǎ (CGXL) 

  

[Ŝ /Φ!Φ¢Φ{Φ Ŝǘ [Ω!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest auquel le réseau wΦ!ΦWΦ ǎΩŀŘƻǎǎŜΣ ƻƴǘ ǳƴ 

ƭƛŜƴ ŘŜ Ŧƛƭƛŀǘƛƻƴ ǇǳƛǎǉǳŜ [Ω!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest émane des pratiques 

ancestrales du C.A.T.S. Outre un regard toujours avisé et soutenant de la 

Direction du C.A.T.S. sur la tenue administrative et financière de 

ƭΩ!ƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ-Forest, plusieurs membres du C.A.T.S. ont montré leur intérêt 

et de la motivation à travailler ensemble sur le projet de développement 

ŘΩǳƴŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜΦ 

Le coordinateur du réseau R.A.J. a travaillé dans cette institution la 

ƳƻƛǘƛŞ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнм Ŝǘ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǘ ŜƴŎƻǊŜ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ōƻƴǎ 

contacts. Sur le terrain, les deux équipes se rencontrent régulièrement 

dans le cadre du Delta.  
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3) CAP-ITI

 

V. Perspectives 2023 

 

Au vu des avancées du Réseau R.A.J. cette dernière année, des collaborations 

ŜƴǘƘƻǳǎƛŀǎƳŀƴǘŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ǇƻǎƛǘƛŦ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀǾƻƛǊ ǎǳǊ la réinsertion des 

personnes sortants de prison, son équipe continue avec grande motivation à porter le projet 

en 2023. Ci-dessous sont listés les projets initiés en 2021 et 2022 qui continueront à être 

développé en 2023, et de nouveau projets verront le jour en 2023. 

Projets à continuer : 

¶ Le documentaire introductif du parcours carcéral : continuer la diffusion et les 

ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴǎ κ ŘŞōŀǘǎ ǉǳƛ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƴǘ ; 

¶ 5ƛŦŦǳǎŜǊ ƭŜ ƭƛǾǊŜǘ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛŦ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴ ŘŞǘŜƴǳ Ŝƴ .ŜƭƎƛǉǳŜ ; 

¶ [Ŝ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǎǳǊ ƭΩŀŎŎŝs à la formation en intra et en extramuros : finaliser le 

ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ Ŝǘ ƭŜ ŘƛŦŦǳǎŜǊ ŀŦƛƴ ŘŜ ǘƻǳŎƘŜǊ ǳƴ ƳŀȄƛƳǳƳ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜǎ ŘŜ formation, 

sensibiliser et informer ; 

¶ 9ǎǇŀŎŜ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜ Ł ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘŞǘŜƴǳǎ ŘΩLǘǘǊŜ : conŎǊŞǘƛǎŀǘƛƻƴ Ŝƴ ƭŀƴœŀƴǘ ƭΩŜǎǇŀŎŜ 

de parole en septembre 2023 ; 

¶ Groupe de travail Jeunesse Υ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ ƭŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ ŎƭƛƴƛǉǳŜǎ Ŝǘ 

institutionnels autour de la prise en charge de ce public particulier ; 

¶ Développer le groupe de travail Justice ; 

¶ Maintenir les collaborations et partenariats existants ; 

¶ Relayer au maximum les informations et actualités du secteur ;  

¢ƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜΣ ƭΩŞǉǳƛǇŜ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ŀ Ǉǳ ŎƻƳǇǘŜǊ ǎǳǊ ǳƴŜ Ƴƻōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ 

forte du service, tant dans les projets mis en place que dans les réflexions et 

développement des lignes directrices du projet. Plus concrètement, un 

représentant de CAP-ITI fait partie de notre ComitŞ ŘΩ!ŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƴƻǳǎ 

coconstruisons le projet de groupe de parole à la prison de Ittre.  
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¶ Evènements ponctuels, όǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ en collaōƻǊŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 

acteurs) ; 

¶ Χ 

Projets à entamer :  

¶ /ǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǘǊƻƛǎƛŝƳŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŀǳtour de la thématique 

« Prison et Santé Mentale /  toxicomanie » ; 

¶ hǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ (lancement du 

deuxième documentaire) ; 

¶ Communautés thérapeutiques : analyses des recherches, création de partenariats 

autour de la question ; 

¶ Recueil des situations impasses ; 

¶ Co-organisation avec les Délégués intra-muros (DIM) de plateformes réinsertion en 

prison ;  

¶ aƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ƭƛŜǳȄ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ de pratiques cliniques entre acteurs de terrains des 

ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜ ŀǳȄ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭes ; 

¶ Espace de parole extramuros avec tuteurs de désistance ; 

¶ ... 

 

 

 

Fait à Bruxelles, le 22 juin 2023 

tŀǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ wΦ!ΦWΦ ς Continuité dans la réinsertion  

Coraline DE SPIRLET,  

Céline ULMANN, 

Christophe HENRION, 
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Les services rencontrés en 2022   

 

(Description issue du site Internet des services) 

@Home18-24 : @Home 18-24 a été créé en 2012 et peut accueillir 15 jeunes hommes de 18 à 24 ans, 

Ŝƴ ŎƘŀƳōǊŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎΦ [ŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ Ƴŀƛǎƻƴ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜǎǘƛƴŞŜ Ł ǳƴ ǇǳōƭƛŎ ƧŜǳƴŜ ǇŀǊǘ Řǳ 

constat que les problématiques rencontrées par cette population demandent un suivi particulier, 

ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŀȄŞ ǎǳǊ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ [ŀ ǾƛŜ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜ ŘŜ 

façon communautaire. La principale difficulté rencontrée par les résƛŘŜƴǘǎ Ŝǎǘ ƭƛŞŜ Ł ƭŀ ǇŜǊǘŜ ŘΩǳƴ 

logement suite à une rupture dans leur situation sociale ou familiale.  

https://petitsriens.be/actions-sociales/home18-24/  

 

APAJ : Apaj apprend aux adultes les bases professionnelles dans les métiers polyvalents de la 

rénovation légère en bâtiment, avec une orientation en finitions décoratives. Cette préformation 

ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ ŀǳȄ ƘƻƳƳŜǎ Ŝǘ ŀǳȄ ŦŜƳƳŜǎΣ ŘŞōǳǘŀƴǘǎ ƻǳ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ŀǇǇǊƛǎ ΨǎǳǊ ƭŜ ǘŀǎΩ Ŝǘ ŘŞǎƛǊŜuses 

ŘΩƻŦŦƛŎƛŀƭƛǎŜǊ ƭŜǳǊǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎΦ [ŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜ Ŝǘ ǇǊŀǘƛǉǳŜΣ ŘƛǎǇŜƴǎŞŜ Ŝƴ ŀǘŜƭƛŜǊǎ 

et sur chantiers.  

https://www.bruxellesformation.brussels/annuaire/apaj/  

 

Après Υ bƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǳƴ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ǎƻŎƛƻǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ όhΦLΦ{ΦtΦύ ǘǊŀǾŀƛƭƭŀƴǘ ŀǾŜŎ ǳƴ 

public (ex-ύ ŘŞǘŜƴǳǎ ōǊǳȄŜƭƭƻƛǎ ŘŜǇǳƛǎ мфут Ŝǘ ǳƴ {ŜǊǾƛŎŜ ŘΩ!ƛŘŜ ŀǳȄ 5ŞǘŜƴǳǎ ό{Φ!Φ5Φύ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ 

ǇǊƛǎƻƴ ŘΩLǘǘǊŜ ŘŜǇǳƛǎ нллсΦ bƻǘǊŜ ŞǉǳƛǇŜ pluridisciplinaire est composée de 12 personnes (une 

directrice, une secrétaire ainsi que 10 intervenants psychosociaux). Nous proposons 

un accompagnement individualisé permettant de définir, préciser et concrétiser le projet de 

réinsertion socioprofessionnelle des personnes détenues, libérées ou ayant des antécédents 

judiciaires  

https://www.apresasbl.be/  

 

Brusano : .w¦{!bh Ŝǎǘ ǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ǇƭǳǊŀƭƛǎǘŜ Ŝǘ ōƛŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ ŘŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀǇǇǳƛ ŀǳȄ 

professionnels de la première ligne. Ce soutien concerne également les articulations avec tous les 

intervenants de la santé et du social.  

https://www.brusano.brussels/  

 

Bruxelles Formation : Bruxelles Formation est le service public francophone de la formation 

ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ ŘŜǎ .ǊǳȄŜƭƭƻƛǎ Ŝǘ .ǊǳȄŜƭƭƻƛǎŜǎΦ hǊƎŀƴƛǎƳŜ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ǇǳōƭƛŎ ŘŜ ǘȅǇŜ .Σ ƛƭ ŘŞǇŜƴŘ ŘŜ ƭŀ 

Commission communautaire française ς COCOF.  Il exerce 2 missions :   

- Il dispense ses propres formations dans ses centres ς opérateur de formations ;  

- Lƭ ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴƴŜ ŘŜǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ƻŦŦǊƛǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǾŜƛƭƭŀƴǘ Ł ǇǊƻǇƻǎŜǊ ǳƴŜ ƻŦŦǊŜ 

https://petitsriens.be/actions-sociales/home18-24/
https://www.bruxellesformation.brussels/annuaire/apaj/
https://www.apresasbl.be/
https://www.brusano.brussels/
https://be.brussels/a-propos-de-la-region/les-institutions-communautaires-a-bruxelles/cocof
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vaste et conforme au marché du travail ς régisseur de la formation professionnelle en Région 

bruxelloise.  

https://www.bruxellesformation.brussels/  

 

Le CAB : [Ŝ /ŜƴǘǊŜ ŘΩ!ǇǇǳƛ .ǊǳȄŜƭƭƻƛǎ ŀ ŞǘŞ ŎǊŞŞ ǇŀǊ ƭŀ loi du 12 mars 2000 portant assentiment de 

ƭΩŀŎŎƻǊŘ ŘŜ ŎƻƻǇŞǊŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭΩ9ǘŀǘ ŦŞŘŞǊŀƭΣ ƭŀ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ ŎƻƳƳǳƴŜ Ŝǘ ƭŀ 

/ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ ƎǳƛŘŀƴŎŜ Ŝǘ ƭŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ 

à caractère sexuel (AICS).  

https://www.cabxl.be/  

 

C.A.P. Fly : [Ωŀǎōƭ /Φ!ΦtΦ Cƭȅ Ŝǎǘ ǳƴ ŎŜƴǘǊŜ ŀƳōǳƭŀǘƻƛǊŜ ǇƭǳǊƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀƛǊŜ ǉǳƛ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜ ǘƻǳǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ 

ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ǳƴŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ƭƛŞŜ Ł ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩƘŞǊƻƠƴŜΣ ŘŜ ŎƻŎŀƠƴŜ Ŝǘκƻǳ ŘŜ substances 

associées.  

https://www.capfly.be/  

 

La Cité des Métiers : [ŀ /ƛǘŞ ŘŜǎ ƳŞǘƛŜǊǎ ŘŜ .ǊǳȄŜƭƭŜǎ Ŝǎǘ ƭŜ ŎŜƴǘǊŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴǎŜƛƭ ǎǳǊ 

ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜΦ 9ƭƭŜ ŀƛŘŜ à orienter chaque personne, quels que soit 

sa situation scolaire ou professionnelle, son statut, son âge ou son niveau de qualification vers des 

formations, métiers et stages et emplois.   

https://www.citedesmetiers.brussels/fr/en-recherche-d-emploi/  

 

FAMD : Toutes et tous, au sein de la FAMD partageons la conviction que chaque Homme a le droit de 

ŘŜǾŜƴƛǊ ƳŜƛƭƭŜǳǊΦ [ŀ Ŧƻƛ Ŝƴ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊ Ŝǎǘ ƭΩŜǎǎŜƴŎŜ ƳşƳŜ ŘŜ ƴƻǘǊŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ Υ ƭΩŀccompagnement, dans 

ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇǊƛǎƻƴǎ ōŜƭƎŜǎΣ Ł ŎŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŎŜǳȄ ǉǳŜ ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜ ƳŜǘ Ł ƭΩŞŎŀǊǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŁ ƭŜǳǊǎ ǇǊƻŎƘŜǎΦ 

https://www.smbg-famd.be/  

 

I.Care : /ǊŞŞŜ Ŝƴ ƴƻǾŜƳōǊŜ нлмрΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ  LΦ/ŀǊŜ Ŝǎǘ ōŀǎŞŜ Ł .ǊǳȄŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŀ ǇƻǳǊ Ǌŀƛǎƻƴ ŘΩşǘǊŜ ŘŜ 

ŎƻƴǘǊƛōǳŜǊ ŀŎǘƛǾŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ƎƭƻōŀƭŜ όƳŞŘƛŎŀƭŜ Ŝǘ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭŜύ ŘŜǎ 

ŘŞǘŜƴǳǎΣ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǘƛƴǳƛǘŞ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭΩƛƴŎŀǊŎŞǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭƻǊǎ Řǳ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘ ƻǳ ŘŜ ƭŀ ƭƛōŞǊŀǘƛƻƴ ŀƛƴǎƛ 

ǉǳΩŀǳ ŘŞveloppement de la promotion de la santé en milieu carcéral. Au-delà du milieu carcéral, I.Care 

ŀ ƭΩŀƳōƛǘƛƻƴ ŘŜ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜǊ Ł ǘŜǊƳŜ Ł ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘŜ ǇǊƛǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭƛōŜǊǘŞ όŎŜƴǘǊŜ ŦŜǊƳŞǎΣ LttWΣ ŜǘŎΦύΦ 

https://w ww.i-careasbl.be/  

 

Infirmiers de rue : /ƘŜȊ LƴŦƛǊƳƛŜǊǎ ŘŜ ǊǳŜΣ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƳŞŘƛŎƻ-sociale, nous sommes 

convaincus que la fin du sans-abrisme à Bruxelles, Liège et ailleurs, est possible. Depuis 2005 à 

Bruxelles, et 2019 à Liège, nous y contribuons en relogeant durablement les personnes sans-abri les 

plus vulnérables en termes de santé.  

https://www.infirmiersderue.be/fr  

https://www.bruxellesformation.brussels/
https://www.cabxl.be/
https://www.capfly.be/
https://www.citedesmetiers.brussels/fr/en-recherche-d-emploi/
https://www.smbg-famd.be/
https://www.i-careasbl.be/
https://www.infirmiersderue.be/fr
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LDH : Depuis plus de 100 ans, la Ligue des droits humains (LDH) combat, en toute indépendance du 

pouvoir politique, les atteintes portées aux droits fondamentaux en Belgique. En tant que contre-

pouvoir, la LDH observe, informe et interpelle les pouvoirs publics et les citoyen·ne·s en vue de 

remédier à des situations qui portent atteinte aux droits fondamentaux.  

https://www.liguedh.be/  

 

Macadam : Macadam vise la fin du sans-abrisme des jeunes de moins de 26 ans de la Région 

bruxelloise par des maraudes de repérage des jeunes en erranŎŜΣ ǳƴ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ ƧƻǳǊ Ŝǘ ǳƴ 

accompagnement intersectoriel adapté à chaque jeune.  

https://vivre-ensemble.be/macadam  

 

MADO Sud : [ŀ a!5h {¦5 Ŝǎǘ ǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ Ł ƭŀ ƧŜǳƴŜǎǎŜΣ ŎƻƳǇƻǎŞ ŘΩǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ 

ǇƭǳǊƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀƛǊŜΣ ǉǳƛ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ ŀǳȄ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ мн Ł нн ŀƴǎΣ Ł ƭŜǳǊ ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǘ Ł ƭŜǳǊǎ ǇǊƻŎƘŜǎΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŁ 

ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ ǇŀǊ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΦ [ŀ a!5h {¦5 ŀŎŎǳŜƛƭƭŜ ƎǊŀǘǳƛǘŜƳŜƴǘ ƭŜ ǇǳōƭƛŎΣ 

en toute confidentialité et liberté, dans un espace convivial et serein, afin de trouver les réponses les 

mieux adaptées aux questions et besoins des jeunes, de leur famille et/ou de leurs proches. La MADO 

{¦5 Ŝǎǘ ǳƴ ƭƛŜǳ ŘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜΣ ŘŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Ŝǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳrs concernés 

ǇŀǊ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΦ  

https://cpas1060.be/spip.php?article607  

 

Maison de Justice (Service général Justice et Justiciable - Direction du Partenariat) : La mission de 

ƭΩ!ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ƎŞƴérale des Maisons de justice (AGMJ) est de contribuer à une société plus inclusive, 

en aidant à la prise de décisions judiciaires adéquates, en soutenant le justiciable, en exécutant avec 

professionnalisme les décisions judiciaires, en travaillant sur la réintégration de l'auteur des faits et en 

soutenant sa demande de désistance tout en préservant la sécurité publique pendant et après 

exécution. Nous développons à cet effet une expertise utile.  

https://www.maisonsdejustice.be/index.php?id=mission  

 

La MASS : [ŀ aŀƛǎƻƴ ŘΩ!ŎŎǳŜƛƭ {ƻŎƛƻ-{ŀƴƛǘŀƛǊŜ ŘŜ .ǊǳȄŜƭƭŜǎ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ ǘƻǳǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŀǳȄ ǳǎŀƎŜǊǎ 

de drogues, les plus marginalisés, les moins demandeurs, qui pour des raisons sociales, 

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎΣ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜǎΣ ΧΣ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŀŘƘŞǊŞ ŀǳȄ ǊŞǎŜŀǳȄ ŘΩŀƛŘŜ Ŝǘ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ζ ŎƭŀǎǎƛǉǳŜǎ ηΦ 

https://www.mass-bxl.be/  

 

[ΩhǊŞŜ Υ [Ŝ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ ƧƻǳǊ Ŝǎǘ ǳƴ ƭƛŜǳ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΣ ŘŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘϥŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ǉour tous ceux 

ǉǳƛ ŘŞǎƛǊŜƴǘ ƳƻŘƛŦƛŜǊ ƭŜǳǊ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴΦ [Ŝǎ Ǉƻƛƴǘǎ ŦƻǊǘǎ Řǳ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ ƧƻǳǊ [ΩhǊŞŜ Υ !ŎŎǳŜƛƭΣ !ŎǘƛǾƛǘŞǎ 

psycho-socio-thérapeutiques, sessions thérapeutiques, référence (accompagnement individualisé). 

https://www.centreloree.be/  

 

https://www.liguedh.be/
https://vivre-ensemble.be/macadam
https://cpas1060.be/spip.php?article607
https://www.maisonsdejustice.be/index.php?id=mission
https://www.mass-bxl.be/
https://www.centreloree.be/
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Projet Lama : Nous proposons, à tout usager de drogue qui frappe à notre porte, un bilan approfondi 

ŘŜ ǎŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƎƭƻōŀƭŜ Υ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜΣ ƳŞŘƛŎŀƭŜΦ  Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ŘŞŦƛƴƛǊ ǳƴŜ ƳƻŘŀƭƛǘŞ ŘŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ 

charge adaptée à chaque situation particulière, soit dans un des sites de notre centre (suivi 

ambulatoire pluridisciplinaire, traitements de substitution), soit vers une structure plus adaptée 

(hôpital, centre de post-ŎǳǊŜΣ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ ƧƻǳǊ ΧύΦ 

https://www.projetlama.be/index.php/fr/  

 

SES Huy : Asbl hutoise, le Service Education pour la Santé a mené dès 1985, des actions dans le 

ŘƻƳŀƛƴŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ 5ŜǇǳƛǎ ǳƴŜ ŘƛȊŀƛƴŜ ŘΩŀƴƴŞŜǎΣ ƭŜ {9{ ŀ ƻǊƛŜƴǘŞ ǎƻƴ ŎƘŀƳǇ ŘΩŀŎǘƛƻƴ vers le milieu 

carcéral.  

Fort de son expérience et de sa reconnaissance par ce milieu, le SES propose aux personnes incarcérées 

et au personnel pénitentiaire, différentes démarches permettant de les sensibiliser au bien-être, de 

favoriser la prise en charge puis la gestion harmonieuse et responsable de leur santé aussi bien dans 

ƭŜǳǊ ǾƛŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ ǉǳŜ ǎǳǊ ƭŜǳǊ ƭƛŜǳ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Řǳ {9{ Ŝǎǘ ŘΩƛƳǇƭŀƴǘŜǊΣ ŀǳ ǎŜƛƴ Řǳ ƳƛƭƛŜǳ 

pénitentiaire, une vision positive et proactive de promotion de la santé.  

http://ses-asbl.be/   

 

Réinsert Υ w9Lb{9w¢ Ŝǎǘ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ŎƻŦƛƴŀƴŎŞ ǇŀǊ ƭŜ CƻƴŘǎ {ƻŎƛŀƭ 

Européen, ayant pour objectifs de lutter contre les discriminations et les ruptures sociales et de 

ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ƻǳ ƭŀ ǊŞƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘŞǘŜƴǳǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜǎΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ōƛŜƴ ŞǾƛŘŜƳƳŜƴǘ 

ŘΩƻōƧŜŎǘƛŦǎ Ł ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ŎƻƴŎƻǳǊǘ ƎǊŃŎŜ Ł ǎƻƴ 

ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Ŝƴ ǳƴƛǘŞǎ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŎŀǇƛǘŀƭƛǎŀōƭŜǎ Ŝǘ Ł la valorisation des acquis. 

http://www.fse.eps.cfwb.be/reinsert_intra_extra_muros.html  

 

Resad όŀƴŎƛŜƴƴŜƳŜƴǘ wΦ!Φ¢Φύ Υ [Ŝ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀƛŘŜ ŀǳȄ ¢ƻȄƛŎƻƳŀƴŜǎ Ŝǎǘ ǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŞǘŜƴŘǳ Ŝǘ ŎǊoissant né 

ŘŜ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘΩǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ŘŜ ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǳȄ ŘŜƳŀƴŘŜǎ ǉǳŜ ƭŜǳǊ ŀŘǊŜǎǎŀƛŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 

confrontées à des problèmes de dépendances.   

http://www.rat -asbl.be  

 

Rézone : REZONE est un réseau de service dans le domaine de santé mentale actif sur le sud de 

Bruxelles. REZONE a pour objectif est de développer une offre de soins et d'accompagnement en santé 

ƳŜƴǘŀƭŜ ŎƻƘŞǊŜƴǘŜ Ŝǘ ŎƻƻǊŘƻƴƴŞŜΣ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞΣ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƘƻƛȄ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ Ŝǘ Ǿƛsant 

leur intégration dans la cité.  

www.rezone.be  

 

Rizome : wƛȊƻƳŜ Ŝǎǘ ǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘΩŀƛŘŜ ŀǳ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜǎ ǉǳƛ ƻŦŦǊŜ ǳƴŜ ŀƛŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ 

psychologique aux prévenus, détenus, ex-détenus ou libérés cƻƴŘƛǘƛƻƴƴŜƭǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŁ ƭŜǳǊ ǇǊƻŎƘŜǎ Τ ƛƭǎ 

organisent des visites aux détenu(e)s par des visiteurs bénévoles ; et ils organisent des activités 

socioculturelles dans les prisons Bruxelloises. Au-delà de ça, ils assurent un service de médiation de 

https://www.projetlama.be/index.php/fr/
http://ses-asbl.be/
http://www.fse.eps.cfwb.be/reinsert_intra_extra_muros.html
http://www.rat-asbl.be/
http://www.rezone.be/
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dettes, un projet logement et un projet de sensibilisation dans les écoles à Bruxelles.   

https://www.fdss.be/fr/member/rizome-bxl-asbl/  

 

SDJ : Les Services Droit des Jeunes ont vu le jour en 1978. Ils se sont fixés comme objectifs de lutter 

ŎƻƴǘǊŜ ƭΩŜȄŎƭǳǎƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ǎƻƛǘ Ŝƴ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴŀƴǘΣ ǎƻƛǘ Ŝƴ ƭΩŜƴǊŀȅŀƴǘΣ Ŝǘ ŘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ 

des jeunes et des familles en situation de vulnérabilité et de précarité. Ils sont agréés et subsidiés 

coƳƳŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ƻǳǾŜǊǘ ό!ΦaΦhΦύ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞǎ Řŀƴǎ ƭΩŀƛŘŜ Ŝǘ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ 

et juridique.  

http://www.sdj.be/  

 

SMES : Le Smes est issu de la collaboration des acteurs des secteurs de la santé mentale et du social.  

{ƻƴ ƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ǳƴ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ Ł ƭΩŀƛŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 

ŎǳƳǳƭŀƴǘ ƎǊŀƴŘŜ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞ Ŝǘ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ǇǎȅŎƘƛǉǳŜΦ [Ŝǎ ǘǊƻƛǎ ǇƛƭƛŜǊǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ό/ƻƴƴŜŎǘΣ {ǳǇǇƻǊǘΣ 

Housing First) travailleƴǘ Ł ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘǳǊŀōƭŜǎΣ ǘǊŀƴǎǾŜǊǎŀƭŜǎ Ŝǘ ƛƴƴƻǾŀƴǘŜǎ ŀŦƛƴ ŘŜ 

répondre aux grands défis des secteurs sociosanitaires. Plus précisément, le Smes cherche à faciliter 

une prise en charge globale des publics présentant des troubles liés à la précarité sociale, à la santé 

ƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǘ ŀǳȄ ŀŘŘƛŎǘƛƻƴǎΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŁ ŀƛŘŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ Řǳ ǎƻŎƛŀƭ-santé à trouver les ressources 

nécessaires à cette fin.  

https://smes.be/fr/accueil/  

 

La Source : (dans le ŎŀŘǊŜ ŘŜ ǎƻƴ ǇǊƻƧŜǘ IƻƳŜƭŜǎǎ ±ƛƴŎǳƭŀύ Υ !ǳ ŘŞǇŀǊǘ Ƴŀƛǎƻƴ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇƻǳǊ ƧŜǳƴŜǎ 

ex-ŘŞǘŜƴǳǎΣ {ƻǳǊŎŜ ǎΩŜǎǘ ƻǳǾŜǊǘŜ ŀǳ Ŧƛƭ Řǳ ǘŜƳǇǎ Ł ǳƴ ǇǳōƭƛŎ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ǉƭǳǎ ƭŀǊƎŜ Ŝǘ ƘŞōŜǊƎŜ 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎƻǊǘƛǎ ŘŜ ǇǊƛǎƻƴΣ ŘŜǎ ƘƻƳƳŜǎ ǎŜǳƭǎΣ ŘŜǎ ŎƻǳǇƭŜǎ Ŝǘ ŘŜs familles qui 

traversent dans leur vie des moments de grandes difficultés.  

https://www.sourceasbl.be/  

https://brusshelp.org/images/20210715_Circulaire_7_FR.pdf  

 

Tela : ¢9[!Σ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜ ŘŜǇǳƛǎ Ŧƛƴ нлммΣ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ ƳƻōƛƭŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ŦƻƴŎǘƛƻƴ Cнō ŘŜ 

ƭΩŀŎǘǳŜƭƭŜ wŞŦƻǊƳŜ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ όtǊƻƧŜǘ млтύΦ 9ƭƭŜ ȅ Ŝǎǘ ŘŞŦƛƴƛŜ ŎƻƳƳŜ άéquipe 

ambulatoire pour le traitement intensif des problèmes de santé mentale de longue durée et nécessitant 

des soins pluridisciplinairesέΦ  

https://www.chjt.be/patients-et-proches/equipes-mobiles/tela/  

 

Transit : LƴŀǳƎǳǊŞŜ Ŝƴ мффрΣ ƭΩŀǎōƭ ¢Ǌŀƴǎƛǘ Ŝǎǘ ǳƴ ŎŜƴǘǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƴƻƴ-médicalisé pour personnes 

majeures, dépendantes aux drogues (stupéfiants, alcool, médicaments). Elle comprend neuf projets : 

le centre de crise (jour et hébergement), le comptoir LAIRR (accès au matériel stérile), le travail en 

prison, la phase IV (studios supervisés), le travail de rue, la phase V (accès au logement social), le rôle 

ŘΩhǇŞǊŀǘŜǳǊ wŞƎƛƻƴŀƭ .ǊǳȄŜƭƭŜǎ !ǎǎǳŞǘǳŘŜǎ όhw.!ύΣ ƭŜǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ƭΩ9ǎǇŀŎŜ CŜƳƳŜǎΦ  

http://fr.transitasbl.be/  

https://www.fdss.be/fr/member/rizome-bxl-asbl/
http://www.sdj.be/
https://smes.be/fr/accueil/
https://www.sourceasbl.be/
https://brusshelp.org/images/20210715_Circulaire_7_FR.pdf
https://www.chjt.be/patients-et-proches/equipes-mobiles/tela/
http://fr.transitasbl.be/
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Au-delà de ces services, nous avons rencontré des experts du vécu (personnes justiciables), des 

professionnels (avocats, juristes, travailleurs de terrain, membres de fédérations, etc.) et des experts 

scientifiques, qui nous ont aiguillés dans nos recherches et nous ont permis de croiser les regards et 

les paradigmes que nous avons tenté de lister ici. 
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ANNEXES 
ANNEXE 1 

 

 

Lien vers la bande-annonce : https://www.youtube.com/watch?v=wR5He7ondAk 

QR code vers la bande annonce :  

 

Lien vers le livret explicatif : Un Parcours de détenu en Belgique (ambuforest.be) 

https://www.youtube.com/watch?v=wR5He7ondAk
https://www.ambuforest.be/wp/wp-content/uploads/2023/06/202210-Livret-explicatif-Parcours-de-detenu-1.pdf
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Canevas séances « Penser ma sortie ». 

 

 

Les présentes fiches ont été réalisées dans le buǘ ŘŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩŜǎǇŀŎŜǎ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜ 

Ł ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŞǘŜƴǳŜǎ Ŝƴ ǇǊƛǎƻƴΦ 

9ƭƭŜǎ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜƴǘ Ł ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊ ǎƻŎƛŀƭ ς santé qui souhaiteraient 

ǎΩŀǇǇǳȅŜǊ ŘŜǎǎǳǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ƭŜǳǊ ǇǊƻǇǊŜ ŜǎǇŀŎŜ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜ Ŝƴ ǇǊƛǎƻƴΦ 

La création de ces fiches repose sur un travail de réflexions de plusieurs travailleurs du secteur. 

[ΩƛŘŞŜ ŘΩŀǎǎƻŎƛŜǊ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ ǊŜǇƻǎŜ ǎǳǊ ƭΩŜƴǾƛŜ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ 

ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴǎΣ Ŝǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜ ǘƻǳǘ Ŝƴ ƎŀǊŘŀƴǘ ǎes propres 

ǎǇŞŎƛŦƛŎƛǘŞǎΦ  Lƭ ǎΩŀƎƛǎǎŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ƭŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ǇŀǎǎŞŜǎ Ŝǘ ŀŎǘǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŘΩŜƴ 

partir pour développer des clés pour la sortie de détention. 

 

 

Fil rouge des séances : relationnel, adéquation entre leur désir propre et les attentes (justice, 

ŦŀƳƛƭƭŜǎΣ ŜǘŎΧύΣ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ ǊŜƭŀǘƛǾŜ ŀǳȄ ǎǘŞǊŞƻǘȅǇŜǎ όşǘǊŜ ǳƴ ŘŞǘŜƴǳΣ ŜȄ ŘŞǘŜƴǳύΣ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴǎΣ 

ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜΣ ŘŜǎ ǇǎȅǎΣ Χ 

A chaque début de séance, débriefer sur la séance précédente. 

Importance de faire exister les absents dans le groupe et de prendre soin du collectif.  
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Entretien préliminaire 

[ΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ǇǊŞƭƛƳƛƴŀƛǊŜ ǎΩŜŦŦŜŎǘǳŜ Ŝƴ ōƛƴƾƳŜ όŘŜǳȄ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎύΦ 

¦ƴŜ ƘŜǳǊŜ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ Ǉƭǳǎ ƻǳ ƳƻƛƴǎΦ 

 

Objectifs :   

1. Premier contact avec un candidat ; 

2. PrésenteǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Τ 

3. Évaluer la pertinence de la candidature dans une perspective de travail en collectif ; 

4. Présentation du cadre général des séances (mettre en avant le travail collectif, la 

présence obligatoire, la co-construction des séances, balises coƭƭŜŎǘƛǾŜǎ Ł ǊŜǎǇŜŎǘŜǊΧύ Τ 

5. Avoir un aperçu de comment le candidat se perçoit. 

  

tǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Υ  

/ƻƴŎǊŝǘŜƳŜƴǘ ŎŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎ ƻƴǘ ŎƻƳƳŜ ŦƛƴŀƭƛǘŞǎ ŘΩƻǳǘƛƭƭŜǊ ŎƘŀǉǳŜ ŘŞǘŜƴǳ ŀŦƛƴ ǉǳŜ ŎƘŀŎǳƴ 

en ressorte avec des conseils, astuces, contacts utiles à leur sortie. Mais ce sera également 

ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŞŎƘŀƴƎŜǊ ǎǳǊ ƭŜǳǊ ǾŞŎǳΣ ƭŜǳǊ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ ǉǳŀƴǘ Ł 

ƭΩŀǾŜƴƛǊΦ 

[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Řǳ ƎǊƻǳǇŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜǎ ŘŞƭƛǘǎΦ 

  

Cadre général : 

Par leur expérience, chaque intervenant coconstruit ƭΩŀǘŜƭƛŜǊΦ 5ΩƻǴ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ 

ǳƴ ŎŀŘǊŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ƭΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜ Υ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴŎŜΣ ŎƻƴŦƛŘŜƴǘƛŀƭƛǘŞΣ ŞŎƻǳǘŜΣ 

communication. Présence : présentation des règles au niveau des présences par 

ƭΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊΣ ǇƻǳǊ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀǇǇǊƻǇǊƛŜ ƭǳƛ-même la présence obligatoire ς ou pas ς de celles-ci. 

hƴ ǇǊŞŎƛǎŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ƳŀƴƛŝǊŜ Řƻƴǘ ƻƴ Ǿŀ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜǊ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ : vouvoiement / 

ǘǳǘƻƛŜƳŜƴǘΣ ƻƴ ǎΩŀǇǇŜƭƭŜ ǇŀǊ ƭŜ ƴƻƳ κ ǇǊŞƴƻƳ κ aƻƴǎƛŜǳǊ κ aŀŘŀƳŜΣ ŜǘŎΦ 

[ΩŀǘŜƭƛŜǊ ǎŜ ƳƻŘǳƭŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ у ǎŞŀƴŎŜǎ Ł ǳƴŜ ŦǊŞǉǳŜƴŎŜ ŘŜ Χ ǎŞŀƴŎŜǎ κ ƳƻƛǎΦ 

  

Echanges avec le candidat 

Demander au candidat de se présenter, en quelques mots. 

- Comment a-t-ƛƭ Ŝǳ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Κ 

- vǳΩŜƴ ŀ-t-il compris ? 

- Au vu des explications, est-ŎŜ ǉǳŜ ŎŜƭŀ ƭΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ŝǘ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł ƭΩƛŘée 

ǉǳΩƛƭ ǎΩŞǘŀƛǘ ŦŀƛǘŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Κ 

- vǳΩŜǎǘ-ŎŜ ǉǳΩƛƭ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΣ ƻǳ ŎŜ ǉǳƛ ƭΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘ Κ 

- A-t-ƛƭ ŘŞƧŁ ǇŀǊǘƛŎƛǇŞ Ł ŎŜ ƎŜƴǊŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ όƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭ ƻǳ Ŝƴ ƎǊƻǳǇŜύ Κ 

- Sera-t-ƛƭ Ł ƭΩŀƛǎŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝƴ ƎǊƻǳǇŜ Κ 

- A-t-il déjà vécu une sortie de détention ? Quand ?  

- Depuis quand est-il en détention ? 
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- Est-ƛƭ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜ ŘŜ ǉǳƛǘǘŜǊ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ ŘǳǊŀƴǘ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ όǘǊŀƴǎŦŜǊǘΣ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴƴŜƭΣ 

emploi, autre formation, fond de peine...) 

- Se projette-t-il en dehors de la prison ? A-t-il déjà envisagé un projet de sortie ?  

- Quels sont les difficultés auxquels il pense être confronté une fois dehors ? (Ne pas 

rentrer dans trop de détails car cela sera traité en collectif à la 1ère séance) 

- {ƛ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝǎǘ ǇŀǘƛŜƴǘŜ Řŀƴǎ ƭΩǳƴ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǉǳƛ ŀƴƛƳŜ : en parler en individuel 

avec lui, avant le début des séances, pour voir si cela peut aller dans le collectif 

- Etc. 

 

 

 

Sélection des candidats  
 

Grille de sélection par demandeur : Présentation, motivation, les attentes, profil 

psychologique, où il se situe dans son parcours carcéral, récidiviste ou pas, etc. 

/ǊƛǘŝǊŜ ŘΩŜȄŎƭǳǎƛƻƴΥ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǘŞΣ ǊŜǘŀǊŘ ƳŜƴǘŀƭΣ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǎŀƴǎ ǇŀǇƛŜǊΣ ǇŜǊǎƻƴƴŜ 

ne comprenant pas le français..., pour ne pas mettre à mal le travail collectif : à déterminer 

ǇŀǊ ƭΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊΦ 

 

Important que le groupe soit hétérogène ! 

 

 

Séance 1 : RENCONTRE  
 

- Mise en place du cadre, co-ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎƘŀǊǘŜ ŀǾŜŎ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ όǇŀǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭŀ 
parole, etc.)  

- Rôles à distribuer  
- Besoins, attentes du groupe et des animateurs 
- /ΩŜǎǘ ǉǳƻƛ ƭŀ ǊŞƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ? (brainstormer ensemble, utiliser des post-it) 
- Créer la ligne du temps et se placer dessus 
- Demander qui ils aimeraient rencontrer pour la séance où on invite un intervenant 
όƭŜǳǊ ǇǊƻǇƻǎŜǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǉǳΩƻƴ ŀǳǊŀ contactés au préalable ς ex : mais les 
ƭŀƛǎǎŜǊ ǎǳƎƎŞǊŜǊ ŀǳǎǎƛ ŎŜǳȄ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻǳƘŀƛǘŜƴǘύ 
 

Fin de séance : météo des émotions pour conclure la séance et repartir de là à la 2e séance 
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Séance 2 Υ [Ω9bC9wa9a9b¢ 

 

- Revenir sur la séance précédente 

- ±ŞŎǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŜǊƳŜƳŜƴǘΣ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ŘΩƘŀōƛǘǳŘŜǎ όŎƻƴsommation) 

- tǊƛǎƻƴ ǉǳƛ Ŝǎǘ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘΩŀǊǊşǘ όƎŜǎǘƛƻƴ Řǳ ǘŜƳǇǎΣ Řǳ ǊƛŜƴΣ Řǳ ǾƛŘŜύ 

- Qui fait réseau ? Qui est soutenant (avant, pendant, après ?) 

- Quid de la famille ? Que sait-elle ? Communication entre la famille et le détenu ?  

- La solitude 

- Premières demandes ŘΩŀƛŘŜǎ 

- [Ŝǎ ǎǘŞǊŞƻǘȅǇŜǎ Ŝǘ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ ǉǳƛ ƎǊŀǾƛǘŜƴǘ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩŜǳȄΣ Ŝǘ 

la distinction de tous les acteurs 

 

 

Séance 3 : LES PREMIERES SORTIES 

Comment se préparer à la sortie ?  
 

- Revenir sur la séance précédente 
- Les enjeux de la sortie 
- /ƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƛƴǘǊŀƳǳǊƻǎΣ {t{Σ Χ 
- Injonction (familiale et autre) 
- tƭŀŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ ŀǎǎǳƳŜǊΣ ǉǳŜƭ ƭŜǳǊ ǇƻǳǾƻƛǊ Řŀƴǎ ƭŀ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴκŘŀƴǎ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ ? 

- Comment dire non ? Quelles limites se mettre ? Comment gérer la frustration ? 
- 9Ǿƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳǆǳǊǎ 
- Fracture numérique 

 
Situations : 

- WŜ ǾŜǳȄ ǾƻƛǊ Ƴŀ ƳŝǊŜ Ƴŀƛǎ ƧŜ Řƻƛǎ ŦŀƛǊŜ Ƴŀ ŎŀǊǘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞΣ ŎƻƳƳŜƴǘ ƧŜ Ŧŀƛǎ ?  
- пƘ Ŝǘ ƳşƳŜ Ǉŀǎ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ ōƻƛǊŜ ǳƴ ŎŀŦŞ Ł ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ŎŀǊ ƛƭ Ŧŀǳǘ ŦŀƛǊŜ ƭŀ 

démarche ou aller chez le psy  
- Retour de sortie, mon codétenu me demande de ramener X et Y 
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Séance 4 : PLAN DE RECLASSEMENT 

 

- Revenir sur la séance précédente 

Les conditions qui sont demandées pour un passage TAP : 

- Occupationnel (formation, travail...) 

- Logement 

- Suivi, ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀƛŘŜ 

- Ressources financières 

- Droits sociaux 

Santé (ne pas consommer, suivi psy, etc.) 

/ƻƳƳŜƴǘ şǘǊŜ ŀǘǘŜƴǘƛŦ Ł ǘƻǳǘΣ ǎΩŞŎƻǳǘŜǊ Ŝǘ ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǳȄ ŀǘǘŜƴǘŜǎκŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ Κ /ƻƳƳŜƴǘ 

ǎΩŀǇǇǊƻǇǊƛŜǊ ƭŜǳǊ ǇǊƻƧŜǘΣ ƳşƳŜ ǎƛ ŀǳ ŘŞǇŀǊǘ ŘΩǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ? Comment travŀƛƭƭŜǊ ŀǾŜŎ ƭΩŀǾƻŎŀǘ 

?  

Ҧ ǉǳΩŜƴ ǇŜƴǎŜƴǘ-ils Κ vǳΩŜǎǘ-ce qui a marché ? Comment préparer le projet (lien avec les 

ŀǘǘŜƴǘŜǎ ǇǊƻǇǊŜǎ Ŝǘ ŎŜƭƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜύΣ Ǉƭŀƴ . όŀǎǇŜŎǘ ŦŀƪŜύΣ ŎƻƳƳŜƴǘ ƻƴ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ Ł ǳƴ ¢!t ? 

 

En fin de séance : demander aux participants qui ils aimeraient rencontrer lors de la séance 6 

« intervenant » ; leur rappeler leurs souhaits de la première séance concernant cette question.  

Avoir créé des partenariats avec des services (SSM, ancien détenu réinséré, organisme de 

ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ /t!{Σ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊ ŘΩǳƴŜ Ƴŀƛǎƻƴ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΣ ŜǘŎΦύ ŀǳ ǇǊŞŀƭŀōƭŜΣ Ŝǘ ƭŜǳǊ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ 

ceux qui seront disponibles pour la séance 6. Il faut choisir un service qui présentera les 

choses globalement, et pas uniquement son propre projet. 
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Séance 6 : INTERVENANT 

 
- Revenir sur la séance précédente 
- Qui ? En fonction des disponibilités des travailleurs et des envies des participants au 

groupe de parole 
En fonction de ce qui est le plus pertinent au regard des séances précédentes, choisir 
ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ŎŜ ǉǳƛ ŀ ǇƻǎŞ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴ όŜȄ : questions de logement ? -> 
ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ ŘΩǳƴŜ Ƴŀƛǎƻƴ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭύ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Séance 5 : JEUX DE ROLES / MISES EN 
SITUATION 

 
- Revenir sur la séance précédente 
- Jeux de rôles à partir des exemples 
dans les séances précédentes 
- Idéalement, une situation intramuros 
SPS ou TAP et une autre par rapport à 
une situation en PS / CP (famille ou avec 
le réseau admin/professionnel) 
- Proposition à un animateur, qui 
ǘǊŀǾŀƛƭƭŜ Řŀƴǎ ƭΩƛƳǇǊƻ κ ƭŜ ǘƘŞŃǘǊŜΣ ŘŜ Ŏƻ-
animer cette séance (?) 
 
 

Séance 5 : SEANCE DE RESERVE 

 
 
- Revenir sur la séance précédente 
- tǊƻŦƛǘŜǊ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǎŞŀƴŎŜ ǇƻǳǊ ǊŜǾŜƴƛǊ ǎǳǊ ƭΩǳƴŜ 
ƻǳ ƭΩŀǳǘǊŜ ǎŞŀƴŎŜ ǉǳƛ ŀ ǎǳǎŎƛǘŞ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǉǳŜǎǘions 
/ débats 
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Séance 7 : Et dehors ? La libération ? 

 

- Revenir sur la séance précédente 

- Sensibilisation à la dure réalité  

- Admin 

- wƾƭŜ ŘŜ ƭΩ!W 

- Temporalité (sortir en SE, fond de peine, etc) 

- Continuité des soins  

- Injonction(s) qui se poursuit(vent) 

- LƴƧƻƴŎǘƛƻƴǎ ґ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ όƭŜǳǊ ǾŞŎǳύ 

- CŀƳƛƭƭŜ όƭŀ ǇƭŀŎŜΣ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŀǘǘŜƴŘǳΣΧύ 

Ҧ vǳΩŜǎǘ-ce qui a aidé (pour ceux qui ont déjà vécu uƴŜ ǎƻǊǘƛŜ ŘŜ ǇǊƛǎƻƴύΣ ǎΩŀǇǇǳȅŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ 

ǇŀƛǊǎ Ŝǘ ƭŜ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀƛŘŜ όǇǎȅ ǉǳƛ ǇŜǳǘ ŦŀƛǊŜ ƳŞƳƻƛǊŜύΣ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ƭΩ!W όǊŜǎǎƻǳǊŎŜ ?) 

 

Séance 8 : CLÔTURE 

 

- Revenir sur la séance précédente 

- ¢ŜƳǇǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ όǊŜǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ ŜȄǇǊƛƳŞŜǎ Ł ƭŀ ǎŞŀƴŎŜ мύ 

- Espace libre 

- CŜŜŘōŀŎƪ όŎŦǊ ŘƻŎǳƳŜƴǘ ΨŦŜŜŘōŀŎƪΩ Ł ŦŀƛǊŜ ǊŜƳǇƭƛǊ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ŀƴƻƴȅƳŜύ 
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BOÎTE A OUTILS 

 

!!! Attention  !!!  

Liste non exhaustive et à utiliser et en fonction de sa formation. Tous les outils ne sont pas à 

utiliser forcément. 

 

- Post-it (pour brainstormer sur un sujet général en début de séance)  
- Météo du jour  

- Jeux de rôles 

- tƘƻǘƻ ƭŀƴƎŀƎŜ όǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ 5L·L¢Σ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƴ ǇǊƻǇǊŜ ǇƘƻǘƻ ƭŀƴƎŀƎŜΧύ 

- Invitation externe 

- Exercice de respiration, moment de silence 

- wŞŎƻƭǘŜǊ ƭŜǎ Ƴƻǘǎ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ŞŎǊƛt sur avions en papier 

- Les sculptures Υ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭŜ ŎƻǊǇǎ ǇƻǳǊ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ Ŝǘ ŎƘŀŎǳƴ ǎŜ ƳŜǘ ƭŜǎ ǳƴǎ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǳȄ 

autres 

- Dessins 

- Extraits de films / documentaires (ex : les évadés ς un prophète ς je verrai toujours vos 

ǾƛǎŀƎŜǎΧύ 

- Passages de livres 

- Textes de chansons 

- Brochures sur les démarches sociales  

- ... 

 

Jeux de rôles : exemples situations 

- WΩƻōǘƛŜƴǎ ǳƴŜ t{Φ aƻƴ ŎƻŘŞǘŜƴǳ ƳŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ ǊŀƳŜƴŜǊ ŘŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ƭŞƎŀǳȄ ƻǳ ƛƭƭŞƎŀǳȄ 

à mon retour. Je fais quoi ?  

- Je rencontre un ancien camarade de classe, alors que je suis en CP. Comment je réagis ?  

- Après ma sortie, mes amis les plus proches se sont tous mariés, certains ont des enfants... 

ƭŜǳǊ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ƭŜǳǊ ƳƻŘŜ ŘŜ ǾƛŜ ŜƴǘƛŜǊǎ ƻƴǘ ŎƘŀƴƎŞΦ /ƻƳƳŜƴǘ ƧΩŀŦŦǊƻƴǘŜ ŎŜƭŀ Κ  

- Je suis dans un café et je remarque une ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǉǳƛ ƳŜ ǇƭŀƞǘΦ /ƻƳƳŜƴǘ ƧŜ ƭΩŀōƻǊŘŜ Κ  

- ... 
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« Penser ma sortie » : fiche candidat  
Données confidentielles 

 

Identité 

Nom et prénom :  
  

Age :  

Langues :  
 

Nationalité :  
 
En ordre de séjour ?* 
 

ϝ¦ƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Ŝƴ ƻǊŘǊŜ ŘŜ ǎŞƧƻǳǊ ne bénéficient pas des mêmes modalités de peines et se retrouve face à différentes difficultés propres à leur 

situation administrative qui ne sont pas abordés dans les modules.  

Parcours judiciaire 

Peine totale de :  
 
Incarcéré depuis :  
 
Aile et cellule :  

Récidiviste : 
 
Si oui, durée de la / des peine(s) précédente(s) 
et quelle(s) prison(s) :  

Droit au CP, PS :  
Depuis le :  

Admission à la LC : 
Depuis le : 

 

Autres informations 

 Formation au sein de la prison (+ horaires) :  
 
 
 
 
 
 
 
 

Travail au sein de la prison (+ horaires) : 
  

Suivi όǇǎȅΣ ǎƻŎƛŀƭΧύ en cours :  
 
 

Autres suivis (passés) :  
 
 

Motivation à intégrer le groupe : 
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Remarques :  

 

Dans les réflexions de co-construction apportées par les différents services, la question de la 

ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜǎ Ŧŀƛǘǎ ŀȅŀƴǘ ƳŜƴŞǎ Ł ƭΩƛƴŎŀǊŎŞǊŀǘƛƻƴ ǎΩŜǎǘ ŘƛǎǘƛƴƎǳŞŜΦ !ƛƴǎƛΣ ƛƭ ŀ ŞǘŞ ŘŞŎƛŘŞ ǉǳŜ ƭŜǎ Ŧŀƛǘǎ 

peuvent rester sous silence, les animateurs faisant le choix de ne pas être influencés par des éléments 

ŘŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ Řǳ ŘŞǘŜƴǳΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ŀŦƛƴ ŘΩŞǾƛ 

 

Commentaire animateur : 
(Impressions, santé mentale, consommation, capacités à respecter le cadre et à entrer en relation, 
etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


